FE L oord

Ministerstvo pédohospodarstva a rozvoja vidieka SR
Péadohospodarka platobna agentira

Zmluvné strany {(partneri projektu spoluprace)

1. Koordinaéna MAS':

Nazov: Miesina akéna skupina Vriatec

Sidlo: Obecny trad Horna S0éa 233, Horna Saéa, 913 33

ICO; 42026303 ‘

Statutérny organ: Ing. Juraj Ondradka

Kontaktna osoba: Petra Supakova

Kontaktné Gdaje : tel./fax/e-mail: +421 (0) 32640172/ +421 (0) 326519622/
masvrsatec@masvrsatac.sk

Registracia vykonana Ministerstvom vnitra dita 21.07.2010 ¢. VVS/1-800/90-31106-4,
26.4.2012

Udelenie statutu MAS: Rozhodnutie PPA ¢. 400/5072/2010 zo dfia 19.05.2010
{dalej len ,koordinaéna MAS")

2.  Projektovy partner &, 1:

Nazov: OZ  Partnerstvo pre MAS Terchovska dolina®

Sidlo: Namestie sv. Floriana 1002, Varin, 013 03

ICO: 42083418

Statutarny organ: Ing. Ivan Dvorsky

Kontaktna osoba: Mgr. Peter Madigar

Kontakiné Gdaje : tel./fax/e-mail: 0917 978 756/info @ mas-td.sk

Registracia vykonana Ministerstvom vnitra dha 20.3.2008 & VVS/1-900/90-314860
Udelenie statutu MAS: Rozhodnutie PPA €.400/7156/2009 zo dha 3 8.2009

{d'alej len ,projektovy partner & 1)

(v texte zmluvy je Koordinaénd MAS a projektovy partner, kazda strana zmluvy, oznadovana
spoloéne ako partner”)

'V pripade, ak sa zmiuva pouije ako vzor 2miuvy pre nadndrodnu spolupracy je potrebné dopinit aj keerdinatora
MAS Slovensko, ak funkelu kaordinane] MAS bude vykonavat MAS z iného élenského &tatu EU.



Zmluvné strany sa podpisom tejto zmluvy zavAzujl k realizacii projektu spoluprace, ktory je
predmetom tejto zmiuvy a zarovefi prehlasujl, Ze informacie uvedeng v zmluve st pravdive.

Clanok 1
Predmet zmliuvy

1, Predmetom tejto zmluvy je Gprava speolocnych ciefov a postupov, prostrednictvom
ktorvch sa bude realizovat projekt spoluprace Vonkajgie fitness ~ Sportom K zdraviu
(dalgj len predmet spoluprace”), prév a povinnosti zmiuvnych stran pri realizacii
projektu spoluprace, kiory sa realizuje v ramci Programu rozvoja vidieka SR 2007 ~
2013, os 4 Leader (dalej len ,PRV*) vsulade s ustanoveniami Usmernenia pre
administraciu osi 4 LEADER (d'alej len Usmermenie®).

2. Predmetom projektu spoluprdce je: vybudovanie outdocrového fitnes v Elenskych
obciach MAS Vriatec Nemsdova, llava a Hormd SGfa a OZ Partherstvo pre MAS
Terchovska dolina” v obciach Mojs a Nezbudska Lucka.

Clanok 2
Ugel a prinosy

1. Ucel projekiu spolupréce
Uselom projektu spoluprace je podporit zdravy Zivotny $tyl na Gzemiach partnerskych
MAS inovativnou a zaujimavou formou. Vybudovanim vonkajgich fitnes dojde
k zvyseniu Zivotne] Urovne obyvatefov MAS, &o je plne vsiliade so zakladnymi
strategickymi cielmi. Zdrovef je snaha o zvySenie zéujmu o Sport vytvorenim Co
moZno najlepsich podmienok pre abéanov. '

Projekt riesi nasledovné problémy:

- nedostatok Sportového vyzZitia na Gzemi
- nezaujem ludi o pohyb a §port

- nedostatok Eportovych prileZitosti

2. Odakavané prinosy projekiu spoluprace

Qutdoorové fitness sa momentdlne nenachadza ani na tzemi MAS ani vjej
bezprostrednej &i vzdialengj blizkosti. Outdoorové fitness bude umiestnené jednak do
najvacsich ¢lenskych obcifmiest aby tak sliZilo o najvySdiemu podtu fudi, taktieZ
k vyhladavanym a frekventovanym turistickym trasam(cyklotrasy, cyklo koruliarske
trasy) . Tato jedinecna a zaujimava forma cvicenia je absollitnou épiékbu v krajinach
zapadne] Eurdpy, kedy je s vysokay oblubou vyuZivana vo velmi vysokej .miere.
Outdoorové fithess ma Zivotnost a2 20 rokov a teda naplha podmienku udrZatefnosti,
navyse sa jedna o dthodobu investiciu, ¢o je urlite vefkym plusom. .
Oé&akavanymi prinosmi je hlavne:

- Zvyieny zaujem o Sport

- 2vydenie Zivotne) Urovne obyvatelov MAS

- ZvySenie turistického potencialu MAS — nakolko objekty budl vergjnosti pristupné
- vymena skusenosti a nasledna spolupraca s MAS Terchovska dolina

3. Miavny ciel projektu spoluprace



Hiavnym ciefom projektu spoiuprace je vytvorit vhodné podmienky pre zdravy Zivotny
§tyl a zvydenie Urovne obtianskej vybavenosti partnerskych MAS. Ciele projekiu su
v sulade 50 strategickymi dokumentmi partnerskych MAS nasledovne:

MAS Terchovska dalina

Projekt priamo  naplia globalnu  strategickd prioritu MAS  TD ;. ZvysiE
konkurencieschopnost mikroregionu a kvalitu Zivota v flom pri zachovani zasad trvalo
" udrZatefnéno rozvoja”, dalej Specificky cief, : 1.1 Dobudovat a rozdirit' infradtruktiru
volneho Casu a obéiansku vybavenost® ataktie? $pecificky cielt 2.1 Rozvijat
a podporovat vzajomnu spolupracu  a parinerstvo" . Vybudovanie outdoorovych
fitnescentier v regione znamena jednoznacné posilnenie infradtruktiry voiného dasu
a Eportového vyZitia, spoloéne s partnerskou spolupracots. '
Predkladany projekt je vsdlade s hlavnym ciefom opatrenia 4.2 Vykonavanie
projektov spoluprdce, ktorym je podpora spoluprdce, inovdcil, zruénostl, vymenu
a prenos skusenosti s implementaciou pristupu Leader

Tento hlavny ciel bude napifiany prostrednictvom: Uplatifiovania principu zdola -
nahor, pristup Leader - vietci partneri projektu pracuju na principe Leader (zdola
nahor) , nakofko sa jednd o schvalené miestine akéné skupiny.

MAS Vrdatec

Projekt priamo naplfia Sirategicky ciel ISRU uvedany v ramei prilohy &. 4 Integrovanej
stratégie MAS Vigatec, Cast. B: Vykonavanie projektov spoluprace, ktorym je: Zlepsif
standard Zivota obyvatefov Gzemia MAS Vrdatec a zatraktivnit ho pre navitevnikov
do roku 2015.

Projekt naplia aj Specificky ciel ISRU — 2.1 Zlepsit podmienky pre kultdmo-
spolodenské a Sportové vyZitie obéanov a navitavnikov.

Predmet projektu priamo naplia oba ciele ISRU, jedna sa o maximdinu snahu
o inovativnost a pritiahnutie vadsieho podtu turistov do dzemia.

Cinnosti prostrednictvom, ktoryech sa dosiahne spinenie hlavnéhe ciefa projektu
spoluprace
V ramci projektu spoluprace sa vykonajl nastedovné dinnosti:

1. Vonkajie/Qutdoorové fitness

MAS Vrsatec:

MAS Vrdatec zrealizuje v spolupraci s &lenskymi obcami 3 outdoorové fitness —
v mestach llava, Nemdovd aobci Hormnd Sdda. Jedna sa o najvacdie dlenské
obee/maesta na Gzemi.

Neméova — parkova spevnend plocha, kedysi sitizila ako plocha tanedného kola. Ma
asfaltovy povrch. Nachadza sa naproti

tivedene fitnes sa bude skladat zo siedmich samostatnych zariadeni uréenych na
cviéenie a posilfiovanie. Zostavu tvori zvisla stacionama zostava — hrazdy a bradla,
zvydok budd tvorit samostatne stojace zariadenia pre cviCente vo dvojiciach.

Velké zostava sa bude osadzat do zakladu o rozmeroch 50x50x60 cm, na kiory sa
nasunt tyGové prvky zostavy. Zaklady sa osadia na Strkové 162ko hr. 200 mm. Tato
zostava je pre naroénejich Sportovcov — je potrebné cviéenie vahou tela.



Zvysné zostavy — 6 kusov budd tvorit cviiace stroje pre vietky vekové kategodrie.
Budd rozmiestnené tak, aby precviélli celé telo a vietky partie. Budl pevne osadene
vzemi. Zakiady budl mat rozmer 50x50x50 cm do hibky 60 em na Strkovom l63ku
s hrubkou 200 mm.

Hlava — plocha v gportovom centre. V sucasnej dobe je plocha zarastena travou a je
Uplne nevyuZitd, Jedna sa o idedlne umiestnenie vzhiadom k tomu, Ze v dportovom
aredli sa nachadzajl tenisové kurty, kipalisko, futbalové a volejbalové ihrisko a i.
Uvedené fitnes sa bude skladat 2o siedmich samostatnych zariadeni uréenych na
cvicenie a posilfiovanie. Zostavu tvori zvisla stacionarna zostava ~ hrazdy a bradla,
2vysok budd tvorit samostatne stojace zariadenia pre cviGenie vo dvojiciach.

Velka zostava sa bude osadzat do zakladu o rozmeroch 50x50x60 cm, na ktory sa
nasunu tycové prvky zostavy., Zaklady sa osadia na dtrkové 162ko hr. 200 mm. Tato
zostava je pre narocnejich Sportoveov ~ je potrebné cvidenie vahou tela,

Zvysné zostavy — 6 kusov budd tverit cviclace stroje pre vietky vekové kategdrie.
Bud( rozmiestnené tak, aby precviéili celé telo a vetky partie. Budd pevne osadené
v zemi. Zéklady budl mat rozmer 50x50x50 cm do hibky 60 em na Strkovom 162ku
s hrabkou 200 mm

Horna Saéa —~ tretia najvadsia obec v MAS Vriatec. Lokalita osadenia outdooroveho
fitnes bude pri budove Z85 v &portovorn aredll na verejnom priestranstve, na parcele
KNC 11/1. Jedna sa o plochu v Sportovom areali s roziohou 400 m2, pozemok je
zatravneny. Plocha je obdiinikového tvaru av sGlasnej dobe sa nevyufiva, je
tvorend z hiiny a zarastena trdvou. V strede obdiZnika vedie chodnik, ktory bude
ponechany a plocha tak bude rozdelena akoby na dva trojuholniky.

Uvedené fitnes sa bude skladat' zo siedmich samostatnych zariadeni urenych na
cvidenie a posilfiovanie. Zostavu tvorl zvisld stacionarna zostava — hrazdy a bradia,
zvyEok budd tvorit samostatne stojace zariadenia pre cvidenie vo dvojiciach,

Velka zostava sa bude osadzat do zakladu o rozmeroch 50x50x60 cm, na ktory sa
nasuny tySové prvky zostavy. Zaklady sa osadia na Strkové 16zko hr. 200 mm. Tato
zostava je pre naroénejiich $portoveov — je pofrebng cvidenie vahou tela.

Zvyiné zostavy — 6 kusov budll tvorif cvidiace stroje pre vietky vekové kategorie.
Budi rozmiestnend tak, aby precvitili celé telo a vBetky partie. BudG pevne osadens
vzemi, Zaklady budd mat rozmer S0x50x50 em do hibky 80 cm na Strkovom I162ku
s hridbkou 200 mm

MAS Terchovska dolina

V spolupraci s Slenskymi obcami zrealizuje 2 outdoorové fitness v obciach Mojs a
Nezbudska Licka. Jedna sa o mendie ohce s poétom obyvatelov do 500(Nezbudska
fiéka) a 1000(Mojs), cez ktoré vedy frekventované turistické a cykloturisticke-
karéuliarske frasy regionu.

Nezbudski Lacka: plocha pri futbaiovom Stadidne v blizkosti cesty, cykiotrasy, v
intravildne obce- v sGéasnosti nevyuzivana na Ziaden uéel,

V aredll sa nachddzajl Satne miestnych Sportovych klubov, v blizkosti samotné
futbalové ihrisko. Na uvedene] ploche sa vybuduje outdoorove fitnescentrum
osadenim 11ks Specidlnych outdoor fitness strojov™:  pevne spojenych so zemou-



beténovym l6zkom. Stroje budi s nasledovnymi Specifikdciami: -8pecialne cvicebne
stroje uréené na cvidenie vo vonkajsom prostredi s vyuZitim viastnej vahy a pohybu, -
pevné kovové kondtrukcie spouZitim dalSich syntetickych prvkov osetrene
povrchovymi protipoveternostnymi  ochrannymi prvkami s dihou trvanlivostou(zaruka
na kondtrukcie minimalne 5Srokov). Vietky stoje budd atestované a spifat
bezpednostné naroky STN.

Montd2 bude prevedena bez daldich vyznamnych povrchovych dprav ferénu
spojenim s pevnym betonovym 162kom(vid' technicka sprava), priestor vyhovuje
podmienkam pre uvedeny druh montaze.

Moj8: plocha- verejné priestranstvo v centrélnej Casti obce priamo susediace s
telesom Vodného diela Zilina, po kiorom prebieha frekventovand asfaltova cyklisticka
a koréuliarska trasa. Plocha susedi s detskym dopravnym ihriskom, pédiom uréenym
na kultérme akcie a budovou obecnej podiarnej zbrojnice, taktieZ stromoradim, kde sd
umiestnené lavitky na sedenie. Priestor je zvoleny vhodne najma z hiadiska polohy
obce, ktora leZi na frekventovane] komunikacii pre cyklistov a korluliarov, &im
dosiahneme vyznamn( synergiu z hfadiska GZitku 2 projektu. . Na uvedene] ploche sa
vybuduje outdoorové fitnescentrum  osadenim 16 ks 3pecidlnych ,outdoor fitness
strojov” pevne spojenych

50 zemou- beténovym idzkom. Stroje budy s nasledovnymi Specifikdciami: -Speciaine
cvidebné stroje uréené na cvidenie vo vonkajsom prostredi s vyuZitim vlastnej vahy
a pohybu, -pevné kovové konstrukcie s pouZitim dalich syntetickych prvkov osetrend
povrchovymi protipoveternostnymi  ochrannymi prvkami s dihou trvaniivostou(zaruka
na kondtrukcie minimalne Srokov). Vietky stoje budd atestované  a spifat
bezpednostné naroky STN. :

MontaZ bude prevedend bez daldich vyzrnamnych povrchovych dprav terénu
spojenim s pevnym beténovym 162kom (vid technickd sprava), priestor vyhovuje
padmienkam pre uvedeny druh montaZe.

2. Sietovanie a vwmena skusenosti partnerskych MAS

Partnerské MAS po zrealizovani danych fitness uskutoénia ,Sportovd olympiadu® na
Uzemi oboch MAS. Vramci Sportového podujatia sa bude satazit v nastedovnych
disciptinach:

- zdvih v sede - najdihdia vydrz a najviac zdvihnuti

- najlepsi klikar — najviac klikov

- bradiovanie — kluky na bradlach

- zhybujeme na hrazde - nadhmat a podhmat

V ramei tychto zabawnyceh disciplin, ktoré sa budd konat na vybudovanych fitness sa
sttaze zd&astni vidy 8 sutadiacich z kaZdej partnerskej MAS. Vzédjomné sietovanie
bude trvat jeden def na Gzemi MAS Terchovska dolina a jeden deft na (zemi MAS
Vrdatec bez ubytovanie. Kazdda MAS si dopravu astravu hradi sama. Vitazi
stitaZnych disciplin budd odmenent.

Popri danych aktivitich sa bude konat aj workshop pre zastupcov miestnych
Sportovych Kklubov atrénerov (10ucastnikov), ktory sa bude tykat inStruktaZe
spravneho cvidenia na outdoor fitness zariadeniach, &o je pre zachovanie
bezpednosti, ale aj spravneho cvidenia a vyhnutia sa Grazom viac neZ vhodné.



5. Zodpovednost pri hodnoteni projektu spoluprace

Vramci projekty sa pollla s aktivnou Oféasfou partnerskych MAS, Projeki je
zamerany tak, aby spolupracou vytvaral podmienky prirodzengho vyvoja vztahov
a prehipoval ich. Realizacia prostrednictvom spoluprice a vytvorenie sietovania
medzi partnermi projekiu je kfudova a jej osoh je nespochybnitelny.

Riesenie nejasnosti a konfliktov bude riedif koordinaéna pracovna skupina. Tato
skupina bude dalej riesit naplnenie projektu prostrednicivom pracovnikov
partnerskych MAS, koordinovat naplnenie monitorovacich indikatorov  a sulad
jednotiivych  strategii, pripravovat podkiady pre sifazné awvyberové Kkonania.
Koordinaéna skupina sa bude stretavat’ minimalne raz za 6 mesiacov. ‘

Koordinaéna pracovna skupina bude pozostavat 2

T

zodpovednost 2a projekt

Petra Supéakova Koordindcia vdetkych aktivit projekiu,
zabezpetenia podkladovych
a potrebnych " materidlov,
administrativne zabezpedenie projektu
Ing, Luboslava Sokaolova Administrativne zabezpedenie projektu
MAS Terchovska | Ing. lvan Dvorsky Predseda OZ ,Partnerstvo pre MAS
dolina Terchovska dolina”, finanéna
. zodpovednost za projekt

Peter Madigar Koordinacia Ciastkovych aktivit
projektu, zabezpecenie podkladovych
a potrebnych materigiov

ing. Martina Olesova Administrativne zabezpedenie projekiu

Clanok 3
Termin realizdcie projektu
1. Termin realizacie projektu spoluprace: 1/2014 - 4/2015
2, Termin realizacie projektu zo strany koordinaénej MAS : 1/2014 - 4/2015
3. Termin realizacie projekiu zo strany projektového partnera €. 1: 1/2014 - 4/2015

Clanok 4

Celkovy planovany rozpotet projektu spoluprace, podiel kaZdého z partnerov,
maximdlna suma opravnenych vydavkov oprédvnené vydavky

1. Celkovy rozpotet projektu spoluprace je uvedeny v Prilohe &.1 k tejto zmiuve, kiord
tvoti jej neoddelitelnd sGcast.
2, Suma, ktora je uvedend ako spoloéné vydavky v Prilohe &. 1 k zmiuve, bude &erpana

tym partnerom projektu, ktory si ich v ramei Prifohy €. 1 uplatnil. Spajanie spolocnych
vydavkov a ich uplatnenie v ramei Ziadosti o platbu podavangj na Podohospodarsku
platobrid agentdru inym partnerom spoluprace je nepripustné,



1.1

Clanok 5
Vieobecné povinnosti partnera projektu spoluprace

Na realizacii projektu spoluprace sa musi zucasthoval kaZdy partner projektu
spoluprace.

Partner projektu spoluprace zodpoveda za realizaciu svojej éasti projekiu a za to, ze
ju bude realizovat vsilade s ustanoveniami uvedenymi v Ziadosti o nendvratny
finanény prispevok z PRY pre opatrenie 4.2 Vykonavanie projektov spoluprace (dalej

len ,ZoNFP pre opatrenie 42") a zéroven vsilade s podmienkami 2Zmiuvy

o poskytnuti nendvratného finanéného prispevku z PRV, prisludnou legislativou
a Usmemenim.

Partner projekiu spoluprace zodpoveda za svoj rozpodet do vysky Giastky, ktorou sa
zudastiuje na projekte a zavazuje sa, Ze poskytne svoj podiel spolufinancovania.

Clanok 6
Ulohy partnerov projektu spoluprace

Zmluvné strany sa dohodli, e sa budd podiefat na realizacii projektu spoluprace
uvadeného v &l. 1 tejto zmluvy, nasledovne:

Koordinaéna MAS:

Koordinadna MAS koordinuje projekt spoluprace v plinom rozsahu, zodpoveda za
riadenie, implementdciu projektu spoluprace, riadi cinnosti medzi projektovymi
partnermi, je kemunikaénym kandlom s vnutroStatnymi a EU organmi pre podavanie
informacii tykajucich sa realizacie projektu. Princip keordinacnej MAS musi byt
dodrzany potas celého obdobia realizacie projektu spolupréce (povodne stanovena
koordinatna MAS nemodZe byt v ramei projektu nahradena inou koordinaénou MAS).
Koordinagna MAS:

a) Dohliada na pinenie povinnosti jednotlivych projektovych partnerov zo SR vodi
organom EU, pritom jej jednotlivi projektovi partneri predkiadaiji relevantné
dokumenty a Gdaje na kompletizaciu

b) Podpisuje a predklada ZoNFP pre opatrenie 4.2 za projektovych partnerov SR

¢) Podpisuje spolu s projektovymi partnermi zo SR s vynimkou projektového
partnera, ktory realizuje projekt spoluprdce len zviastnych zdrojov
a neuplatfiiuje si preplatenie vydavkov z PRV SR zmiuvu o poskytnuti NFP

d) riadi a koordinuje realizaciu projektu spoluprgce a Udloh, za kioré je
zodpovedny kaZdy projektovy partner, za (éelom zabezpedenia spravnej
implementicie spoloéného projektu;

@) zodpovednost za spinenie ciela projektu spoluprace a za realizaciu vSetkych
ginnosti projektovymi partnermi, ktoré si definované v zmiuve o spolupraci,
resp. zmluve o nadnaradnej spoluprack;

f) zodpovednost za zabezpelenie celkovej realizacie projekiu spoluprace,
pridom kaZdy projektovy partner nesie zodpovednost za sprévnost svojich
vykonanych éinnosti;



g) zodpovednost za rozdelenie individudinych dloh medzi  jednotlivymi
projektovymi partnermi ato na zdklade zmiuvy o spolupraci, resp. zmiuvy
o nadnéarodne] spoluprac,

h) zodpovednost za zber informacii o projekte spoluprace, monitorovanie a
podavanie sprav o stave celého projekiuy;

i) kontrola pinenia zavézkov, ktoré prijal kaZdy projektovy partner projekiu
spoluprace v suvislosti so spravnou implementaciou spoloéného projektu;

) potvrdzuje, Ze vietky vydavky, ktoré vzniknu vramci realizacie projekiu
nadndrodnej spoluprace partnermi projektu spoluprace zo SR boli vynalozené
v stlade 50 zmluvou o nadnarodnej spolupradi,

k) kontrola dodrZiavania zavéizkov, ktoré prijal kakdy projekiovy partner v siilade
so zmluvou o spolupraci, resp. zmiuvou o nadnéaradnej spoluprach;

I} informuje a predklada prisludnym orgdnom v Elenskom $tate (v SR na PPA)
2iadost o vykonanie zmien v projekte spoluprace.

Koordinaéna MAS vykonava v ramci projektu spoluprace aj nasledovné &innosti:

c)

d)

- zodpoveda za vedenie CG&tovnictva svojej Casti v sulade s vnitrostatnymi
predpismi o Uétovnictve

- predklada na PPA kompletné ZoP (refundécia) za vydavky, kioré si uplatnila na
realizaciu svojich &innosti v ramci projektu a postupuje podfa systému finanéného
riadenia EPFRV

- zodpoveda za zabezpedenie finanénych prostriedkov na realizaciu svojej Cinnaosti
v ramci projektu, ku ktorym sa zaviazala v zmiuve o nadndrodnej spolupraci.

- zodpoveda za pripadné vzniknuté nezrovnalosti vo vydavkoch, kioré si uplatnila
na realizaciu svojich &innosti v ramei projektu spoluprace, ku ktorym sa zaviazala
v zmiuve o nadnarodnej spolupraci

- predkladd na Ziadost kontrolnych organov dokumenty tykajlice sa projektu
spoluprace za svoju Cast realizacie projektu na kontrolu ' '

Projektovy partner & 1: OZ Partnerstvo pre MAS Terchovska dolina”

spolupracuje pod vedenim koordinacnej MAS a/alebo koordinatora MAS Slovensko
na priprave a realizacil svojej ¢asti projektu spoluprace
podpisuje zmluvu o poskytnuti NFP s vynimkou projektového partnera, ktory realizuje
projekt spoluprace len zviastnych zdrojov a neuplatiuje si preplatenie vydavkov
z PRV SR
zodpovedd za realizaciu &innostl, ku ktorym sa zaviazal v zmiuve o nadnarodnej
spolupraci
zodpoveda za pripadné vzniknuté nezrovnalosti vo vydavkoch, ktore si uplatnil na
realizaciu svojich &nnosti v ramci projektu spoluprace, ku ktorym sa zaviazal
v zmiuve o nadnarodnej spolupraci

predkladad na Ziadost Kkontroinych organov dokumenty tykajice sa projektu
spoluprdce za svoju éast realizacie projektu na kontrolu

podriaduje sa rozhodnutiam koordinaénej MAS ato vrdmci ich pravomoci
stanovenych v zmiuve 0 nadnérodnej spolupraci



q) dodr¥iava povinnosti, ku ktorym sa zaviazal v zmluve 0 nadnérodnej spolupraci

h) zodpoveda za vedenie G&tovnictva svojej Casti vramei projektu spoluprace ato
v stilade s vn(troStatnymi predpismi o Uétovnictve

Clanok 7
Cinnost Koordinatnej MAS Vriatec
Planovanie, Casavy harmonogram

1. Vonkajsie/Qutdoorové fitness -
MAS Vriatec zrealizuje v spoluprdaci s Clenskymi obcami 3 outdoorové fitness -
v mestach ilava, Nemsova aobci Horng Saca. Jedna sa o najvadSie dlenskeé
obce/mesta na uzemi.

NemSova — parkova spevnena plocha, kedysi siiiZila ako plocha tanetneho kola. Ma
asfaltovy povreh. Nachddza sa naproti

Uvedené fitnes sa bude skladat zo siedmich samostatnych zariadeni uréenych na
cviéenie a posilfiovanie. Zostavu tvorl zvisla stacionarna zostava — hrazdy a bradia,
zvy$ok budd tvorit samostatne stojace zariadenia pre cvitenie vo dvajiciach.

Velka zostava sa bude osadzat do zakladu o rozmeroch 50x50x80 cm, na kiory sa
nasund tySové prvky zostavy. Zaklady sa osadia na trkove 162ke hr. 200 mm. Tato
zostava je pre naroénejiich portovcov — je potrebné cvidenie vahou tela.

Zvy$né zostavy - 6 kusov budd tvorit cvidiace stroje pre vietky vekové kategdrie.
‘Budd rozmiestnené tak, aby precvigili celé telo a véetky partie. Budd pevne osadené
v zemi. Zaklady budd mat rozmer 50x50x50 ¢m do hibky 60 cm na Strkovom 162ku
8 hribkou 200 mm

llava -~ plocha v gportovom centre. V suZasnej dobe je plocha zarastena travou a je
Uplne nevyuiitd, Jedna sa o idedlne umiestnenie vzhfadom k tomu, Ze v Sportovom
aredli sa nachédzajl tenisové kurly, kipatisko, futbalové a volejbalové ihrisko a i.
Uvedené fitnes sa bude skladat zo siedmich samostatnych zariadeni uréenych na
cviGenie a posilfiovanie. Zostavu tvori zvisld staciondrna zostava — hrazdy a bradla,
zvysok budi tvorit samostatne stojace zariadenia pre cvienie vo dvoliciach.

Velka zostava sa bude osadzat do zékladu o rozmeroch 50x50x60 cm, na kiory sa
nasuni tyové prvky zostavy. Zéklady sa osadia na Strkové 162ko hr. 200 mm. Téato
Zostava je pre naroénejSich $portovcov - je potrebné cvidenie vahou tela.

Zvy$né zostavy — 6 kusov bud( tvorit cvidiace stroje pre vietky vekové kategorie.
Budd rozmiestnené tak, aby precvitili celé felo a vietky partie. Budi pevne osadene
v zemi. Zéklady bud mat rozmer 50x50x50 c¢m do hibky 80 cm na Strkovom 162ku
$ hribkou 200 mm

Horna Stéa — tretia najvitsia obec v MAS VrSatec. Lokalita osadenia outdooroveho
fitnes bude pri budove Z8 v Sportovom aredli na verejnom priestranstve, na parcele
KNC 11/1. Jedng sa o plochu v Sportovom aredli s roziohou 400 m2, pozemok je
zatravneny. Plocha je obdiZnikovéhe tvaru avslfasnej dobe sa nevyuZiva, je
tvorend z hliny a zarastenda travou. V strede obdiZnika vedie chodnik, ktory bude
ponechany a plocha tak bude rozdelena akoby na dva trojuhoiniky.



Uvedené fitnes sa bude skiadat' zo siedmich samostatnych zariadeni uréenych na
cvidenie a posilfiovanie. Zostavu tvori zvisld staciondrna zostava - hrazdy a bradia,
zvyiok budu tvorit samostatne stojace zariadenia pre cvidenie vo dvojiciach.

Velka zostava sa bude osadzat do zakladu o rozmeroch 50x&0x60 cm, na ktory sa
nasund tytové prvky zostavy. Zaklady sa osadia na strkové |6Zko hr. 200 mm. Tato
zostava je pre naroénejdich Sportovcov — je potrebne cvitenie vahou tela.

Zvy$né zostavy — 6 kusov budl tvorit cvidiace stroje pre vietky vekové Kategorie.
Budu rozmiestnené tak, aby precviéili celé telo a vietky partie. Budl pevne osadené
v zemi. Zaklady budd mat rozmer 50x50x50 cm do hibky 80 cm na $trkovom 16Zku
s hrabkou 200 mm

2. Sietovanie a vymena skasenost! partnerskych MAS

Partnerské MAS po zrealizovani danych fitness uskutoénia ,portovi olympiadu” na
uzeml oboch MAS, Vramci Sportového podujatia sa bude sitaZit v nasledovnych
disciplinach:

— zdvih v sede - najdthéia vydr? a najviac zdvibnuti

- najlepsi klikar — najviac klikov

- bradlovanie — kfuky na bradlach

- zhybujeme na hrazde — nadhmat a podhmat

V rémei tychto zabavnych disciplin, ktoré sa budd konat' na vybudovanych fitness sa
s(taZe zudastnl vdy 8 sifaZiacich z kaZde| partnerskej MAS. Vzajomné sietfovanie
bude trvat jeden defi na Uzemi MAS Terchovska dolina a jeden den na Uzemi MAS
Vrdatec bez ubytovanie. KaZda MAS si dopravu asfravu hradi sama. Vitazi
sifaznych disciplin bud( odmeneni.

Popri danych aktivitach sa bude konat aj workshop pre zastupcov miestnych
Sportovych klubov a trénerov (10U¢astnikov), ktory sa bude tykat instruktaZe
spravneho cvidenia na outdoor fitness zariadeniach, ¢o je pre zachovanie
bezpetnosti, ale aj spravneho cviéenia a vyhnutia sa drazom viac neZ vhodné.

Ochrana spoloéného kultirneho Nemsova, lHava, | 1/2014 - 4/2015
bohatstva Horna Siéa
Vystavba outdoorového fimes,
projektova dokumentacia, verginé
obstaravanie
Budovanie kapacit Nem$ova, tlava, | 1/2014 - 12/2014
Vymena skisenosti s MAS Terchovskd | Horna SiGéa
dolina, Skolenie na cviGiacich strojoch
trénerom

Clanok 8
Cinnost' projektového partnera ¢. 1
Planovanie, &asovy harmonogram
0Z ,Partnerstvo pre MAS Terchovska dolina®



V spolupraci s &lenskymi obcami zrealizuje 2 outdoorové fitness v obciach Mojs a
Nezbudska Licka. Jednd sa o menéie obce s podtom obyvatelov do S500(Nezbudska
Gtka) a 1000(Moj$), cez ktoré vedu frekventované turistické a cykloturisticke-
koréuliarske trasy regionu,

Nezhudska Liéka: plocha pri futbalovom Stadione v blizkosti cesty, cykiotrasy, v
intravitine obce- v siéasnosti nevyuzivana na Ziaden Uéel.

V aredli sa nachadzajl Satne miestnych $portovych kiubov, v blizkosti samotné
futbalové ihrisko. Na uvedenej ploche sa vybuduje outdoorove fitnescentrum
osadenim 11ks Specidlinych ,outdoor fitness strojov™:  pevne spojenych so zemou-
heténovym I62kom. Stroje budd s nastedovnymi Specifikaciami: -Speciaine cvicebné
stroje uréené na cvidenie vo vonkajom prostredi s vyuZitim vlastnej vahy a pohybu, -
pevné kovové kondtrukcie spouZitim daldich syntetickych prvkov osetreng
povrchovymi protipoveternastnymi  ochrannymi prvkami s dihou trvanlivostou(zaruka
na kondtrukcie minimélne Srokov)., V8etky stoje budi atestované a splfiat
bezpednostné naroky STN.

Montd2 bude prevedend bez daiSich vyznamnych povrchovych Gprav terénu
spojenim s pevnym betdnovym 16zkom(vid technicka sprava), priestor vyhovuje
podmienkam pre uvedeny druh montaze.

Moj$: plocha- verejné priestranstvo v centréine] Casti obce priamo susediace s
telesom Vodného diela Zilina, po ktorom prebieha frekventovana asfaltova cyklistickd
a korduliarska trasa. Plocha susedi s detskym dopravnym ihriskom, podiom uréenym
na kultGrne akcie a budovou obecnej poZiarnej zbrojnice, taktieZ stromoradim, kde si
umiestnené lavicky na sedenie. Priestor je zvoleny vhodne najmé 2 hfadiska polohy
obce, kiora leZi na frekventovane] komunikdcii pre cyklistov a koréuliarov, &im
dosiahneme vyznamnd synergiu z hfadiska G2itku z projektu. . Na uvedenej ploche sa
vybuduje outdoorové fitnescentrum  osadenim 16 ks Specialnych ,outdoor fitness
strojov” pevne spojenych

50 zemou- beténovym dzkom. Stroje budd s nasledovnymi Specifikaciami: -Specigine
cviGebné stroje uréend na cvitenie vo vonkajsom prostredt s vyuZitim viastnej vahy
a pohybu, -pevné kovové konstrukcie s pouZitim dalsich syntetickych prvkov odetrené
povrchovymi protipoveternostnymi  ochrannymi prvkami s dthou trvanlivostou(zaruka
na kondtrukcie minimaine Srokov), VSetky stoje budd atestované  a splhat
bezpe&nostné naroky STN.

Monta? bude prevedena bez datsich vyznamnych povrchovych Uprav terénu
spojenim s pevnym betdnovym idZkom (vid technicka sprava), priestor vyhovuje
podmienkam pre uvedeny druh montaze.

2. Sietovanie a vvmena skusencstf partnerskych MAS

Partnerské MAS po zrealizovani danych fitness uskutoCnia ,Sporfovy olympiadu® na
tzemi oboch MAS. Vramci Sportového podujatia sa bude sufazit v nasledovnych
disciplinach;

-~ zdvih v sede — najdihsia vydrZ a najviac zdvihnuti

- naflepsi klikar — najviac Klikov

- bradiovanie — kiuky na bradlach

- zhybujeme na hrazde — nadhmat a podhmat



V ramei tychto zabavnyceh disciplin, ktoré sa budi konat na vybudovanych fithess sa
sifaze zddastni vidy 8 sutaZiacich z kaZdej partnerskej MAS. Vzajomné siefovanie
bude trvat jeden der na tzemi MAS Terchovska dolina a jeden ded na Uzemi MAS
Vréatec bez ubytovanie. KaZda MAS si dopravu astravu hradl sama. Vitazi
stifaznych discipiin budt odmeneni.

Popri danych aktivitach sa bude konat aj workshop pre zastupcov miestnych
dportovych klubov atrénerov (10G&astnikov), ktory sa bude tykat inStruktaze
spravneho cvidenia na outdoor fitness zariadeniach, ¢o je pre zachovanie
bezpeénosti, ale aj spravneho cvidenia a vyhnutia sa grazom viag nez vhodne.

ot eien R 1/2014 - 4/2015
Vybudovanie outdoorovych Nezbudska Lucka, Mojs
fitnescentier
spolotna Sportova aktivita, Nemsovd, lava, Horna | 1/2014 - 12/2014
vymena skisenosti Suda,

Clanok 11
Spoloéné ustanovenia

. Vzniknuté konflikty v priebehu realizacie projektu bude prednostne riesit vady
Koordinadéna skupina projektu. A? ked sa medzi jej &lenmi nendjde zhoda, bude
rieSenie konfliktu postdpene organom MAS oboch partnerov.

. Pre vydaje projektu plati, Zze svoj vydaj si hradi vidy ten pariner, ktoremu vydaj
vznikol, & uz na svojom Uzemi alebo na uzeml partnera projektu.

. Vietci partneri projekiu sa zavdzujl, Ze podpisorn zmiuvy deklarujd svoj zdaujem na
realizdcii projektu a neodstipia od zmiuvy. Rovnako sa zavdzuju, Ze neddjde
k vymene partnerov projektu. :

Clanok 12
Zavereéné ustanovenia
Zmiuva nadoblda platnost’ a Uéinnost ditom podpisu vSetkymi zmiuvnymi stranami.

Zmluvu je mo2né menit alebo doplfiat len na zéklade vzéjomnej dohody zmiuvnych
stran formou pisomného dodatku k zmiuve, podpisaného vietkymi zmluvnymi
stranami. Na uzatvorenie dodatku k zmliuve neexistuje pravny narok Ziadne| zo
zmluvnych stran,

Prava a povinnosti vyplyvajice zo zmiuvy prechddzajli aj na pravnych nastupcov
zmiuvnych stran.

Zmiuvné strany sa dohodli, Ze zmiuvny vztah zaloZeny zmliuvou sa bude riadit
prisludnymi ustanoveniami Obchodného zakonnika.

Zmiuva je vyhotovend v 5 vyhotoveniach, po jednom pre kaZdo zmluvny stranu.
Neoddelitelnou sti¢astou zmluvy je priloha &. 1 k zmiuve.

Zmiuvné strany vyhlasujd, Zze zmiuvy neuzatvorili v tiesni a za napadne nevyhodnych
podmienck. Dalej vyhiasujl, Ze si text zmluvy riadne a dosledne preditafi, jeho obsahu



porozumeli, aZe tento vyjadruje ich slobodnd avéZnuy volu prostld akychkolvek
omylov, &o potvrdzujtl svojimi viastnoruénymi podpismi.

8. Osoby podpisujice zmluvu vyhlasujd, Ze st opravnené konat v mene zmluvnych
stran.
Za k:‘oordmaénﬂ MAS Mlastrn akdnd skuplina Vriates Z? ijEktoVéhD partnera . 1
dta: NOE 61 Obeony urad Horma Suda 233 dN&t 49 JGN 2013
2% / 6\ 213 3 Hornd SG0a ‘ ,
. ICO: 42025303  Dil: 2022476445 : w/
- Lo - 2=
o Mer;o priezvisko 'Me-no priegvisko
Statutarny zastupca Statutarny Zastupca
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relLomt @

E.RDZPOCGET PROJEKTU SPOLUPBACE - PARTNERI PROJEKTU 20 SR

Koordinatna : ]
Rozpoltovd poloika MAS/Kecordindtor | Partner 1 {Pariner 2 { Pariner 3 { Partner 4 | Partner5 | Partper$ | Pariner ¥ | Pariner3 | Partnor 9 Celkom 4,50
MAS Slovenske i
Friprava profekiu spoluprdce 0.00 0G0 - 0,60 0
. 38 900 :
Realizdcle projektu spoluprice A0 05D - - VB 805 100%
Z toho
- administeativia a prevadzievd .
Girnost .
= spolodny marketing
teaderovshich skipin - - -
v réznych regidnoch
- ochrana spolodnéhe - :
kuttdrneho bohatstva 97 500 38 000 TS 500 25, 7%
- buedovanie kapascit 1 40 2080 - - - 3408 4,30%
Celkové opravnend wydavky 38 900 A0 GO 78 9GO oo
= . o
. Zdroje financovania opravrenych vidavkoy projeidu Neoprévnens vidaviy na
. projekt .
s Cpravnens vidavky - - - £2 Celkowy objem-
Partner projekty spoliprdce projeidu PRY SR Ing zerofe vidavkoy
. % suma e BLEMA % sUma
Koordinadna MAS/Koordinidlor MAS Siovenshko | 38 200 140 3B 904 3B 200
Projektovy partner 1 40 (00 100 40 006 40 060

Projektovy partner 2

Projaktovy partner 2

Projaktovy partner &

Projektovy partner §

Profekiovy partner &

Profekiowy partner 7







