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DODATOK C. 2 K ZMLUVE O POSKYTNUTI NENAVRATNEHO FINANCNEHO
PRISPEVKU

uzatvoreny V zmysle § 269 ods. 2 zakona ¢. 513/1991 Zb. Obchodny zakonnik v zneni
neskorsich predpisov, v zmysle § 47a ods. 1 zakona ¢. 40/1964 Zb. Obciansky zakonnik
Vv zneni neskorSich predpisov , v zmysle § 20 ods. 2 zdkona ¢. 523/2004 Z. z. 0 rozpoctovych
pravidlach verejnej spravy a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov a v zmysle zdkona ¢.
528/2008 Z. z. o pomoci a podpore poskytovanej z fondov Eurdpskeho spolocenstva v zneni
neskorsich predpisov.

CISLO ZMLUVY: 01/2011/0PV REG. CiSLO ZMLUVY: 148/2011

Tento Dodatok k Zmluve o poskytnuti nenavratného finanéného prispevku, (dalej len
,Dodatok") je uzatvoreny v zmysle ¢lanku 8 bod 1 VZP medzi zmluvnymi stranami:

Poskytovatel’
nazov : Ministerstvo $kolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky
sidlo : Stromova 1, 813 30 Bratislava, Slovenska republika
ICO 1 00164381
DIC : 2020798725
konajuci : doc. PhDr. Dusan Caplovié, DrSc.

v Zastl'lpeni1

nazov . Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky
sidlo : Limbova 2, 837 52 Bratislava, Slovenské republika
ICO 1 00165565

DIC : 2020830141

konajuci : JUDr. Zuzana Zvolenska

na zaklade splnomocnenia zo diia 12.12.2007

(d’alej len ,,Poskytovatel*)

Vyplni sa v pripade, ak zmluvu uzatvara sprostredkovatel'sky organ pri riadiacom orgéane, ktory kona v mene riadiaceho organu
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Prijimatel’

nazov : ALIAN s.r.0.

sidlo: Sv. Jakuba 20, 085 01 Bardejov

zapisany v: registri organizacii

konajuci: MUDr. Andrej Dzupina
MUDr. Méria DZupinova, MSc.

ICO: 36490008

DIC: 2021767143

banka: Slovenska sporitel'na, a.s.

Cislo Gctu (vratane predcislia) a kod banky

2ol 2 nlath :2 a)
b)
predfinancovanie: ° a)
b)

refundacia; * a) SK9209000000000451753925

(d’alej len ,,Prijimatel)

Clanok 1

Poskytovatel a Prijimatel’ sa dohodli na zmenach Zmluvy o poskytnuti nenavratného
finan¢ného prispevku €. 01/2011/OPV (dalej len ,Zmluva®“), ITMS kod Projektu
26120230017, v zneni Usmernenia Poskytovatela ¢. 5 zo dna 24.10.2012, Usmernenia
Poskytovatela ¢. 6 zo dna 01.03.2013, Usmernenia Poskytovatela ¢. 7 zo dna 16.08.2013,
Dodatku €. 1 a Usmernenia Poskytovatel'a ¢. 8 zo diia 06.03.2014 uvedenych v ¢lanku 2 tohto
Dodatku.

Clanok 2

(1) V prilohe ¢. 2 Zmluvy o poskytnuti NFP — Predmet podpory NFP sa tabulka
¢. 2 Miesto realizacie Projektu nahrddza novou tabulkou €. 2 Miesto realizéacie
Projektu.

Nova priloha ¢. 2 Zmluvy o poskytnuti NFP - Predmet podpory NFP je prilohou ¢. 1
k Dodatku ¢. 2.

Priloha ¢. 1 k Dodatku ¢€. 2 sa stava neoddeliteI'nou sucast'ou Zmluvy.

2 Ak sa nehodi, preciarknite
3 Ak sa nehodi, preciarknite

4 Ak sa nehodi, preciarknite
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(2) Priloha ¢. 4 Zmluvy o poskytnuti NFP — Podrobny popis aktivit projektu sa
nahradza novou prilohou Podrobny popis aktivit projektu.

Nova priloha ¢. 4 Zmluvy o poskytnuti NFP — Podrobny popis aktivit projektu je
prilohou ¢. 2 k Dodatku ¢. 2.

Priloha ¢. 2 k Dodatku ¢. 2 sa stava neoddeliteI'nou sucastou Zmluvy.

Clanok 3

(1) Pre ucely tohto Dodatku sa vSeobecné zmluvné podmienky oznacuja ako ,,VZP*, Zmluva
0 poskytnuti NFP bez VZP a ostatnych priloh sa oznacuje ako ,,Zmluva 0 poskytnuti
NFP“a zmluva o poskytnuti NFP, VZP a ostatné prilohy sa oznacuje ako ,,Zmluva“.

(2) Zmluvné strany vyhlasuji, ze si text tohto Dodatku riadne a dosledne precitali, jeho
obsahu a pravnym tuéinkom z neho vyplyvajicich porozumeli. Ich zmluvné prejavy su
dostatocne jasné, urCité a zrozumitelné, vyjadrujuce ich slobodnu a vaznu volu.
Podpisujice osoby st opravnené k podpisu tohto Dodatku a na znak stihlasu ho podpisali.

(3) Tento dodatok je vyhotoveny v 5 rovnopisoch, pricom po podpise Dodatku si Prijimatel
ponechava 1 rovnopis a 4 rovnopisy dostane Poskytovatel. V pripade sporu medzi
zmluvnymi stranami sa bude postupovat’ podl'a rovnopisu tohto Dodatku ulozené¢ho u
Poskytovatela.

(4) Tento Dodatok nadobtida ucinnost dnom nasledujucim po dni jeho zverejnenia
Poskytovatelom v Centralnom registri zmllv.

(5) Tento Dodatok sa stava neoddelite'nou sti¢astou Zmluvy.
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Prilohy:

Priloha ¢. 1 - Predmet podpory NFP (priloha ¢. 2 Zmluvy)
Priloha ¢. 2 - Podrobny popis aktivit projektu (priloha ¢. 4 Zmluvy)

Za Poskytovatela v Bratislave, dia:

PodpiS: s

Meno a priezvisko $tatutirneho organu/zastupcu® Poskytovatel'a

JUDr. Zuzana Zvolenska
Za Prijimatel’a v Bardejove, dna:
PodpiS: e

Meno a priezvisko Statutarneho orgénu/zés%upeHG Prijimatel’a
MUDr. Andrej DZupina

> Ak sa nehodi, pre&iarknite
® Ak sa nehodi, pregiarknite
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Priloha ¢. 1 Dodatku ¢. 2 - PREDMET PODPORY NFP

1. VSeobecné informacie o Projekte

Nazov Projektu

Vzdeldvanie zdravotnickych pracovnikov pre manazment lie€by lymfedému

Kod ITMS 26120230017
Operacny program Operaény program Vzdelavanie
Spolufinancovany z ESF
Prioritna os 2 Dal$ie vzdelavanie ako nastroj rozvoja fudskych zdrojov
Opatrenie 2.2 Podpora dalSieho vzdelavania v zdravotnictve
Prioritna téma Faald prioritnej;én)y Z b e ey Forma financovania
rojektu (%)
73 Opatrenia na zvySenie U¢asti na
celoZivotnom vzdelavani a odborne;
priprave okrem iného prostrednictvom
opatreni na dosiahnutie poklesu poétu
Ziakov, ktori pred€asne ukoncuju Skolsku 100 01 Nenavratna dotacia

dochadzku, znizenia poctu predmetov, pri
ktorych sa ziaci delia podla pohlavia, a
zlepSeného pristupu k vychodiskovému,
odbornému a tercidrnemu vzdelavaniu

a odbornej priprave a ich zvySenej kvality

Hospodarska ¢innost

Podiel hospodarskej Cinnosti z celkovych

vydavkov Projektu (%) Uzemna oblast

18 Skolstvo

100 Neuplatfiuje sa

2. Miesto realizacie Projektu

NUTS Il

\Vlychodné Slovensko

NUTS IlI PreSovsky kraj
Okres Bardejov

Obec Bardejov

Ulica Tatevska

Cislo 3998

NUTS Il Vlychodné Slovensko
NUTS IlI PreSovsky kraj
Okres Poprad

Obec Vysoké Tatry

Ulica Tatranska Lomnica
Cislo 46

3. Ciele Projektu

Ciel projektu

Rozvoj Specifickych vedomosti a praktickych zruénosti s ohfadom na potreby vykonavania
naro¢nych, odbornych a Specializovanych €innosti v zdravotnickej praxi

Specificky ciel projektu 1

Vytvorit vzdelavaci program pre dalSie vzdeldvanie zdravotnickych pracovnikov

Specificky ciel projektu 2

Zaviest inovativne metddy do systému vzdelavania zdravotnickych pracovnikov

Specificky ciel projektu 3

Viybudovat vysoko odborné [udské zdroje v oblasti manazmentu lie€by ochoreni lymfaticke;
cirkulécie

4. Meratel'né ukazovatele Projektu

Typ Nazov indikétora je’\gﬁgﬁa Vyimzt‘;"a Rok P:;’;%‘gga Rok
Pocet novovytvorenych vzdelavacich programov pocet 0 2011 1 2014
%‘ Pocet 0séb ciel’oyej skupiny zapojenych do pocet 0 2011 15 2014
<~ podporenych projektov vo veku 15 - 24
< | Poget zamestnancov zapojenych do vzdelavacich pocet 0 2011 210 2014
aktivit projektu
Pocet zavedenych elektronickych sluzieb pocet 0 2011 1 2014
Pocet zamestnancov, ktori vyuzivaju vysledky pocet 0 2011 210 2019
§ projektu po ukonéeni jeho realizacie
8 PoCet zamestnancov uspesne absolvujlcich pocet 0 2011 210 2019
vzdelavaci program
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Meratelné ukazovatele Projektu s relevanciou k horizontalnym prioritam

ey Py T Merna Vychodiskova Planovana
Typ Nazov indikatora jednotka hodnota Rok hodnota Rok
Horizontalna priorita informacné spoloénost
s Pocet zavedenych elektronickych sluzieb pocet 0 2011 1 2014
ﬁ _ — — — _ _
= - - - - - -
s |- _ _ _ _ _
©
8. - - - - - -
D - - — — - -
Horizontalna priorita trvalo udrZatelny rozvoj
o Pocet zamestnancov zapojenych do vzdelavacich pocet 0 2011 210 2013
§ aktivit projektu
@ | Pocet novovytvorenych vzdelavacich programov pocet 0 2011 1 2014
> - -— - - - -
Pocet zamestnancov, ktori vyuzivaju vysledky pocet 0 201 210 2019
projektu po ukonéeni jeho realizacie
° Pocet zamestnancov Uspesne absolvujlcich pocet 0 2011 210 2019
S | vzdeldvaci program
D - -_— - - -_— -_—
Horizontalna priorita marginalizované rémske komunity
S [- _ _ _ _ _
D
2 |- - - - - -
> - -_— - - -_— -_—
s |- _ _ _ _ _
o
8_ - - - - - -
D - -— - - - -
Horizontalna priorita rovnost prileZitosti
o Pocet 0sob cielovej skupiny zapojenych do pocet 0 2011 15 2014
§ podporenych projektov vo veku 15 - 24
E‘ - - - - - -
> - - - - -— -—
s |- _ _ _ _ _
©
8_ —_ _ _ _ _ _
D -_ - - - -_— -_—
5. Aktivity a prispevok aktivit k vysledkom Projektu
Nazov aktivit Vé&zba na meratelny ukazovatel vysledku Merna Pocet
y (nazov meratelného ukazovatela vysledku)) jednotka jednotiek
Hlavné aktivity (Cislo / nazov)
1 1.1 Tvorba metodiky a odborného obsahu Pocet novovytvorenych vzdelavacich pocet 1
vzdelavacieho programu programov
2 Pocet zamestnancov zapojenych do pocet 210
2.1 Budovanie ludskych zdrojov a transfer vzdelavacich akivit projekiu
skisenosti v zdravotnictve Pocet 0sob cielovej skupiny zapojenych do pocet 15
podporenych projektov vo veku 15-24
3 3.1 Spristupnenie vzdelavacieho obsahu pre
potreby samovzdelavania a distanéného PocCet zavedenych elektronickych sluzieb pocet 1
vzdelavania

6. Casovy ramec realizacie Projektu

Nazov aktivity

Zaciatok realizcie aktivity (MM/RRRR)

Ukoncenie realizacie aktivity (MM/RRRR)

Hlavné aktivity (max. 100 znakov pre kazdu
aktivitu)

Aktivita 1
Tvorba metodiky a odborného obsahu
vzdelavacieho programu

12/2011

10/2014

Aktivita 2

04/2012

09/2014
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Budovanie [udskych zdrojov a transfer
skusenosti v zdravotnictve

Aktivita 3

Spristupnenie vzdelavacieho obsahu pre
potreby samovzdelavania a distanéného
vzdelavania

08/2012

10/2014

Podporné aktivity

Riadenie projektu

11/2011

10/2014

Publicita a informovanost

10/2012

10/2014

7. Rozpocet projektu

Skupina vydavkov

Opravnené vydavky
(v EUR)

Neopravnené vydavky
(v EUR)

Celkové vydavky
projektu (v EUR)

Nazov aktivity

610620 Osobné naklady

59 217,55

192,77

59 410,32

Riadenie
projektu

631001 Tuzemské cestovné nahrady

15 444,60

0,00

15 444,60

Riadenie
projektu

Tvorba metodiky
a odborného
obsahu
vzdelavacieho
programu

Budovanie
[udskych zdrojov
a transfer
skisenosti v
zdravotnictve

631002 Zahrani¢né cestovné nahrady

15173,32

0,00

15173,32

Tvorba metodiky
a odborného
obsahu
vzdelavacieho
programu

Budovanie
[udskych zdrojov
a transfer
sklsenosti v
zdravotnictve

632003 Postove sluzby a telekomunikacné
sluzby

1000,00

0,00

1.000,00

Riadenie
projektu

633006 Material vSeobecny

19 445,00

0,00

19 445,00

Riadenie
projektu

Tvorba metodiky
a odborného
obsahu
vzdelavacieho
programu

Budovanie
[udskych zdrojov
a transfer
sklsenosti v
zdravotnictve

633009 Material Knihy, asopisy, noviny,
ucebnice, ucebné pomécky a kompenzacné
pomacky

315,00

0,00

315,00

Budovanie
[udskych zdrojov
a transfer
sklsenosti v
zdravotnictve

636001 Najom budov, objektov alebo ich
Casti

12760,00

0,00

12760,00

Tvorba metodiky
a odborného
obsahu
vzdelavacieho
programu
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Budovanie
[udskych zdrojov
a transfer
sklsenosti v
zdravotnictve

636002 Najom Prevadzkovych strojov,
pristrojov, zariadeni, techniky a naradia

158 374,32

422,40

158 796,72

Tvorba metodiky
a odborného
obsahu
vzdelavacieho
programu

Budovanie
[udskych zdrojov
a transfer
skisenosti v
zdravotnictve

636006 Najom vypoctovej techniky

3 528,80

0,00

3 528,80

Tvorba metodiky
a odborného
obsahu
vzdelavacieho
programu

Budovanie
[udskych zdrojov
a transfer
skisenosti v
zdravotnictve

636007 Najom softvéru

153 384,00

0,00

153 384,00

Spristupnenie
vzdelavacieho
obsahu pre
potreby
samovzdelavania
a distanéného
vzdelavania

637003 Propagécia, reklama a inzercia

15 476,40

0,00

15 476,40

Riadenie
projektu

637004 VSeobecné sluzby

120 851,00

0,00

120 851,00

Riadenie
projektu

Tvorba metodiky
a odborného
obsahu
vzdelavacieho
programu

Budovanie
[udskych zdrojov
a transfer
skisenosti

v zdravotnictve

Spristupnenie
vzdelavacieho
obsahu pre
potreby
samovzdelavania
a distanéného
vzdelavania

637007 Cestovné nahrady inym ako
vlastnym zamestnancom

92 988,00

0,00

92 988,00

Budovanie
[udskych zdrojov
a transfer
skisenosti v
zdravotnictve

637014 Stravovanie

840,00

0,00

840,00

Riadenie
projektu

637027 Odmeny zamestnancov mimo

117 874,30

14 789,42

132 663,72

Riadenie
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pracovného pomeru projektu

Tvorba metodiky
a odborného
obsahu
vzdelavacieho
programu

Budovanie
[udskych zdrojov
a transfer
sklsenosti v
zdravotnictve

Tvorba metodiky
a odborného
obsahu
vzdelavacieho
programu

920 Rezerva na nepredvidané vydavky 10 000,00 0,00 10 000,00
Budovanie
[udskych zdrojov
a transfer
skisenosti v
zdravotnictve

CELKOVO 796 672,29 15 404,59 812 076,88

8. Rozpocet realizacie jednotlivych aktivit

Aivia Opravnené vidavky Ne\‘/’;’é’;“‘\;ﬂ;”e Vydavky celkovo
(vEUR) (v EUR) (vEUR)
Hlavné aktivity (€islo / nazov)
1 1.1 Tvorba metodiky a odborného 102 213,21 14 556,62 116 769,83
obsahu vzdelavacieho programu
2 2.1 Budovanie ludskych zdrojov a 375 005,93 403,20 375 409,13
transfer skusenosti v
zdravotnictve
3 3.1 Spristupnenie vzdelavacieho 183 600,00 0,00 183 600,00
obsahu pre potreby
samovzdelavania a distancného
vzdelavania
Podporné aktivity
Riadenie projektu 110 376,75 444,77 110 821,52
Publicita a informovanost’ 15 476,40 0,00 15 476,40
CELKOVO (mimo Rezervy) 786 672,29 15 404,59 802 076,88




ITMS kod projektu: 26120230017

Priloha ¢. 2 k Dodatku ¢. 2 k Zmluve o poskytnuti NFP — PODROBNY POPIS AKTIVIT PROJEKTU

Cielové skupiny projektu

Cielova skupina

Charakteristika cielovej skupiny

Zdravotnicki pracovnici podfa § 27, ods. 1, pism. a)
zakona NR SR €. 578/2004 Z.z. o poskytovateloch
zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch,
stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o zmene
a doplneni niektorych zakonov — lekari

Lekari:

- velkost priamej cielovej skupiny: 50

- predpokladana vekova Struktura: vSetky vekove
kategorie s prevahou veku 30 - 45

- geografické umiestnenie (Uroven okresov) — vSetky
okresy KoSického, PreSovského, Banskobystrického,
Zilinského, Trenéianskeho, Nitrianskeho a Trnavského
kraja

- vzdelanostna uroven: vysokoSkolské vzdelanie
medicinskeho zamerania, zakladna atestacia v odbore
alebo Specializatna atestacia v odbore angiolégia,
FRO

- pohlavie: 75 % zeny, 25 % muzi

- etnicka prislusnost: vSetky etnika v SR

- socio-ekonomicky status: vy$Sia socialna trieda

- zdravotné postihnutie: okrem zdravotného postihu
v motorickej oblasti

Zdravotnicki pracovnici podla § 27, ods. 1, pism. d)
zakona NR SR €. 578/2004 Z.z. o poskytovateloch
zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch,
stavovskych organizéciach v zdravotnictve a o zmene
a doplneni niektorych zdkonov — sestry

Zdravotné sestry:

- velkost priamej cielovej skupiny: 70

- predpokladana vekova Struktura: vSetky vekové
kategorie s prevahou veku do 45 rokov

- geografické umiestnenie (Uroven okresov) — v§etky
okresy Kosického, PreSovského, Banskobystrického,
Zilinského, Trenéianskeho, Nitrianskeho a Trnavského
kraja

- vzdelanostna uroven: min. stredoSkolské s maturitou

- pohlavie: 100% zeny, 0 % muzi

- etnicka prislusnost: vSetky etnika v SR

- socio-ekonomicky status: nizSia stredna vrstva v ramci
socialnych tried bez socialneho znevyhodnenia

- zdravotné postihnutie: okrem zdravotného postihu
v motorickej oblasti

Zdravotnicki pracovnici podla § 27, ods. 1, pism. f)
zakona NR SR €. 578/2004 Z.z. o poskytovateloch
zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch,
stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o zmene
a doplneni niektorych zakonov — fyzioterapeuti

Fyzioterapeuti:

- velkost priamej cielovej skupiny: 80

- predpokladana vekova Struktura: vSetky vekové
kategorie

- geografické umiestnenie (Urover okresov) — vietky
okresy Kosického, PreSovského, Banskobystrického,
Zilinského, Trenéianskeho, Nitrianskeho a Trnavského
kraja

- vzdelanostna uroven: min. stredoSkolské s maturitou

- pohlavie: 80 % zeny, 20 % muzi

- etnicka prislusnost: vSetky etnika v SR

- socio-ekonomicky status: nizSia stredna vrstva v ramci
socialnych tried bez socialneho znevyhodnenia

- zdravotné postihnutie: okrem zdravotného postihu
v motorickej oblasti

Zdravotnicki pracovnici podla § 27, ods. 1, pism. t)
NR SR €. 578/2004 Z.z. o poskytovateloch zdravotnej
starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch,
stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o zmene
a doplneni niektorych zakonov — zdravotnicki
asistenti

Zdravotnicki asistenti:

- velkost priamej ciefovej skupiny: 10

- predpokladana vekova Struktura: 15 - 24

- geografické umiestnenie (Urover okresov) — vSetky
okresy Kosického, PreSovského, Banskobystrického,
Zilinského, Trenéianskeho, Nitrianskeho a Trnavského
kraja

- vzdelanostna uroven: min. stredoskolské s maturitou

- pohlavie: 100 % Zeny, 0 % muZi

- etnicka prislusnost: vSetky etnika v SR

- socio-ekonomicky status: nizSia stredna vrstva v ramci
socialnych tried bez socialneho znevyhodnenia

- zdravotné postihnutie: okrem zdravotného postihu
v motorickej oblasti
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Podrobny popis aktivit 1 az 3

Nazov aktivity

1.1 Tvorba metodiky a odborného obsahu vzdelavacieho programu

Ciel aktivity

Vytvorit vzdeldvaci program pre opakovatelné vzdelavacie aktivity v ramci
sustavného vzdelavania zdravotnickych pracovnikov.

Trvanie aktivity
od —do (dd.mm.rrrr)

01.12.2011 - 31.10.2014

Popis aktivity

funkcia — vytvorit’ vzdelavaci program pre opakovatelné vzdelavacie aktivity, ktory
bude predlozeny Akreditatnej komisii MZ SR za u€elom sustavného vzdelavania
zdravotnickych pracovnikov.

&as — 35 mesiacov (priebezne podas celej diZzky trvania projektu)

vstupy — vlastné odborné skusenosti a know-how garanta a jednotlivych
odbornikov, odborna literatdra a ostatny Studijny material, prenajaté priestory na
pracovné stretnutia timu.

metdda — popisné a analyticko-syntetické spracovanie problematiky na teoretickej
baze; praktické ¢ast na baze empirickej a experimentalne;.

vystup — komplexny dokument (Akreditacny spis) na predloZzenie Akreditacnej
komisii MZ SR so ziadostou o akreditaciu vzdelavacieho programu.

Aktivita bude realizovana podas celej dizky realizacie projektu. Na zadiatku sa
vytvori Struktira a obsah buduceho Akreditacného spisu. V zacliatoCnej faze
projektu bude vykonana vacsina prac na tvorbe metodiky a obsahu vzdelavacieho
programu. MenS$ia Cast bude potom alokovana na doladovanie dokumentu
a zapracovavanie spatnych vazieb ziskanych poc€as realizacie vzdelavania.
Ukonc€enie aktivity bude identické s terminom ukonéenia projektu.

Tato aktivita je priamo naviazand na priebeh samotného vzdelavania a je
uréujucou pre realizaciu buducich vzdelavacich programov v ramci sustavného
vzdelavania zdravotnickych pracovnikov.

Z pohladu cielovej skupiny nie je oCakavané ziadne riziko vzhfadom na to, ze
manazmentu lieCby lymfedému sa aj v buducnosti budu venovat’ lekari aj stredny
zdravotnicky personal.

Metodoldgia aktivity

Aktivita bude €asovo rozdelena na Uvodnu fazu, v ktorej sa zrealizuje vacsina
prace na tvorbe materialu.

Na tvorbe pedagogickej dokumentacie vzdelavacieho programu bude pracovat 1
zahrani¢ny garant pre tvorbu metodiky + 7 odbornikov (6 domacich al
zahranic¢ny). Kazdy z odbornikov bude pracovat 420 hodin na tvorbe metodiky.
Odborny garant, ktory bude zodpovedat za odborny dohlad a zaruku kvality
vypracovaného dokumentu odpracuje 380 hodin.

Prenos know-how: Metodika a obsah vzdelavacieho programu budu tvorené
odbornikmi z praxe so skusenostami z oblasti chordb lymfatickej cirkulacie. Zvlast
hodnotnou na tvorbe dokumentu je participacia riaditelky Centra pre liecbu
lymfedému v Santa Monica, Los Angeles, Dr. Emily Iker.

Aktivita prispeje k regionalnemu a narodnému rozvoju dalSieho vzdelavania
v zdravotnictve, pretoZze vytvorena pedagogicka dokumentacia (Akreditacny spis)
bude predstavovat manudl pre realizaciu dalSich vzdelavacich programov tohto
typu, a kzvySeniu kvality poskytovanej zdravotnickej starostlivosti nielen
v angiologickych ambulanciach a FRO ale aj v nemocniénych zariadeniach.

Cielova skupina

Lekari:

- velkost cielovej skupiny: 500

- predpokladana vekova Struktura: vSetky vekové kategorie s prevahou veku 30-
45

- geografické umiestnenie (Urover okresov) — celd SR, z toho 12,6 % ma vykon
prace v Bratislavskom kraji

- vzdelanostna uroven: vysokoskolské medicinskeho zamerania, zakladna
atestacia v odbore alebo Specializacna atestécia v odbore angiolégia, fyziatria
alebo rehabilitacia

- pohlavie: 75 % zeny, 25 % muzi

- etnicka prislusnost: vSetky etnika v SR

- socio-ekonomicky status: vy$Sia socialna trieda
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- zdravotné postihnutie: bez rozdielu zdravotného postihnutia

Zdravotné sestry:

- velkost cielovej skupiny: podla vyjadrenia Slovenskej komory sestier
a pbérodnych asistentiek v su€asnosti neexistuje Statistika po¢tu sestier v
ramci SR, ktoré pracuju v oblasti angiolégie, iba Udaje o pocte sestier v oblasti
vnutorného lekérstva ako celku.

- predpokladand vekova Struktura: vdetky vekové kategorie s prevahou veku do
45 rokov

- geografické umiestnenie (Uroven okresov) — celd SR, z toho 13,6 % ma vykon
prace v Bratislavskom kraji

- vzdelanostna uroveri: min. stredoSkolské s maturitou

- pohlavie: 97 % zeny, 3 % muzi

- etnicka prisludnost: vSetky etnika v SR

- socio-ekonomicky status: niZSia stredna vrstva v ramci socialnych tried bez
socialneho znevyhodnenia

- zdravotné postihnutie: bez rozdielu zdravotného postihnutia

Fyzioterapeuti:
- velkost cielovej skupiny: podla vyjadrenia Slovenskej komory fyzioterapeutov

v suCasnosti neexistuje Statistika poctu terapeutov v ramci SR, ktori pracuju v
oblasti lymfodrenaze, iba udaje o celkovom pocte terapeutov, z ktorych 2500 je
registrovanych v Komore. Celkovy pocet je cca 3200 — 3500.

- predpokladana vekova Struktara: vSetky vekové kategorie

- geografické umiestnenie (Urover okresov) — cela SR, z toho 13,5 % ma vykon
prace v Bratislavskom kraji

- vzdelanostna uroveri: min. stredo$kolské s maturitou

- pohlavie: 80 % Zeny, 20 % muzi

- etnicka prislusnost: vSetky etnika v SR

- socio-ekonomicky status: nizSia stredna vrstva v ramci socialnych tried bez
socialneho znevyhodnenia

- zdravotné postihnutie: bez rozdielu zdravotného postihnutia

Zdravotnicki asistenti:

- velkost cielovej skupiny: 150

- predpokladand vekova Struktura: vSetky vekové kategorie s prevahou veku do
45 rokov

- geografické umiestnenie (Urover okresov) — cela SR, z toho 13,5 % ma vykon
prace v Bratislavskom kraji

- vzdelanostna uroverni: stredoSkolské s maturitou

- pohlavie: 95 % zeny, 5 % muzi

- etnicka prislusnost: vSetky etnika v SR

- socio-ekonomicky status: nizSia stredna vrstva v ramci socialnych tried bez
socialneho znevyhodnenia

- zdravotné postihnutie: bez rozdielu zdravotného postihnutia

Vystupy aktivity

Komplexna pedagogicka dokumentacia pre vzdelavaci program manazmentu
lieCby lymfedému urena pre dalSie vzdelavanie. Dokumentacia bude obsahovat
ciele vzdelavania, charakteristiku programu, kompetencie absolventov
vzdelavania, uc€ebné plany, odborné vzdeldvanie, podmienky na realiz4ciu
programu, rozsah, lektorské zabezpecenie a pod.

Medzniky:

- Ziskanie odbornej literatury a jej Stadium,

- Efektivna praca v time odbornikov na tvorbu metodiky, vzajomna koordinacia
ginnosti,

- Kvalitna spéatna vazba od frekventantov.

Spbsob ziskavania spatnej
vazby

Priama interakcia medzi zahrani€énym lektorom a domacimi lektormi pocas celej
dizky $tudijného pobytu.

Pocas realizacie vzdelavacich aktivit sa bude vykonavat hodnotenie zo strany
frekventantov aj lektorov. Hodnotenie sa moze uskutoénit priebezne pocas
vzdelavania, ale najma po ukonceni kazdého 6-dnového cyklu. Hodnotit' sa bude
metodou priameho opytovania, na zaver kazdého cyklu dotaznikovou metodou.
Spracovanie a analyza vysledkov opytovania a dotaznikovej formy budu tvorit
spatnu vazbu, ktora bude tvorit podnety pre zlepSenie obsahu a metodiky
vzdelavacieho programu.
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Nazov aktivity

2.1 Budovanie fudskych zdrojov a transfer skusenosti v zdravotnictve

Ciel aktivity

Realizovat vzdelavaci program, poskytnut zdravotnickym pracovnikom komplexné
poznatky o suc€asnych trendoch manazmentu liecby lymfedému a naugit ich
praktickym zru€nostiam diagnostiky, lie€by a oSetrovania pacientov s poruchou
lymfatickej cirkulacie.

Trvanie aktivity
od —do (dd.mm.rrrr)

1.04.2012 — 30.09.2014

Popis aktivity

funkcia — realizovat vzdelavanie pre cielovu skupinu v oblasti manazmentu liecby
lymfedému

¢as — 30 mesiacov

vstupy — vlastné odborné skusenosti a know-how odbornikov, lektori (2 zahrani¢ni
+ 6 domaci), prenajaté Skoliace miestnosti, prenajata didakticka technika,

prenajaté zdravotnicke pristroje, zdravotnicky material, odborna literatira a iny
Skoliaci material

metdda — teoretické a praktické vyuc€ovanie, koucing, prednasky, prakticky nacvik
a diskusie

vystupy:
nehmotné vystupy:

- poznatky o novych trendoch v liecbe lymfedému,
- osvojenie praktickych &innosti pri liecbe,

- pristup k zahraniénému know-how,

- kredity SACCME.

hmotné vystupy:

- prednasky a prezentacie na CD-ROM vo formatoch PowerPoint,
Word, Excel, Adobe Acrobat,
- Osvedcenie o absolvovani vzdelavace;j aktivity,

Realizacia aktivity pozostava z 2 ¢asti:

a)

b)

a) Studijny pobyt,
b) vlastny vzdelavaci program.

Na zaliatku aktivity sa uskutoéni 3-dhovy Studijny pobyt pre
6 domacich lektorov, ktori budu vzdelavat frekventantov. Miestom Studijného
pobytu bude Centrum pre lieCbu lymfedému v Santa Monica, Los Angeles,
USA, ktoré je vysoko Specializovanym pracoviskom v Spojenych Statoch.
Tymto spbsobom sa lektorom umozni priama konfrontacia poznatkov o lieCbe
choréb lymfatickej cirkulacie s americkymi Specialistami, ako aj pristup
k najnov8im, inovativnym metédam tejto lieCby. Intenzivha vymena
zahrani¢nych skusenosti bude zuZzitkovana pri realizacii vzdelavacich aktivit,
z ¢oho budu bohato profitovat’ slovenski zdravotnicki pracovnici — frekventanti
programu.

Lektorom pre Studijny pobyt je Dr. Emily Iker, riaditefka Centra pre lieCbu
lymfedému, Santa Monica s ¢asovou alokaciou 3 dni vyu€ovania domacich
lektorov (3 x 8 hodin).

Domaci odbornici, ktori sa zu€astnia Studijného pobytu a ktori budu nasledne
lektormi pre vzdelavacie aktivity v rdmci tohto projektu su:

MUDr. Lucia Havrlentova, MUDr. Ivar Vacula, PhD., MUDr. Ewald Ambrézy,
MUDr. Andrej DZupina.

Po ukonéeni Studijného pobytu bude aktivita pokracovat formou realizacie
vzdelavacich kurzov v 7 identickych cykloch. Kazdy cyklus pozostava zo 6-
driového vzdelavacieho kurzu, ktory bude &asovo rozvrhnuty na 3 + 3 dni.
V jednom 6-dfiovom cykle/kurze bude vzdelavanych 30 zdravotnickych
pracovnikov. V ramci cyklu dbjde k deleniu frekventantov na skupiny, z dévodu
uzkej Specifikacie ich vzdelavacich potrieb napr. lekari versus stredny
zdravotnicky personal. Vzdelavaci program je potrebné rozdelit na 7 rovnakych
cyklov, pretoZze jeho obsahom je aj prakticka Cast, ktord je mozné kvalitne
realizovat iba s mensim poctom frekventantov.

Popis jedného cyklu/kurzu:

Rozsah: 6 dni (3+3 dni) po 8 hodin, t. zn. 48 hodin, v niektorych pripadoch
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s delenim na 2 skupiny
Pocet frekventantov v 1 cykle/kurze: 30
Teoreticka ¢ast: 20 hodin,
Prakticka ¢ast: 28 hodin

OBSAHOVE ZAMERANIE JEDNEHO CYKLU/KURZU:

1. den

08,00 - 10,00 hod.
Prehlad anatémie lymfatického systému hornej a dolnej konéatiny
MUDr. Lucia Havrlentova

10,15 - 12,15 hod.

Prehlad anatémie lymfatického systému tvare a krku
Prehlad anatomie lymfatického systému hrudnika a brucha
MUDr. Lucia Havrlentova

13,00 - 15,00 hod.

Sonografia — fyzikalne principy a zaklady USG vySetrenia

Sonografické vySetrenie HK, DK, tvare a krku

Sonografické vySetrenie lymfatickych ciev HK, DK hrudnika a brucha u pacientov
s onkologickym ochorenim

I. skupina - MUDr. Andrej Dzupina

Il. skupina - MUDr. Ivar Vacula, PhD.

15,15 - 17,15 hod.

Sonografia — fyzikalne principy a zaklady USG vySetrenia,
Sonografické vySetrenie lymfatickych uzlin hrudnika a brucha
I. skupina - MUDr. Andrej Dzupina

Il. skupina - MUDr. Ivar Vacula, PhD.

2. den

08,00 - 10,00 hod.
Prehlad fyziologie lymfatického systému hornej a dolnej koncatiny
MUDr. Ewald Ambrézy, PhD.

10,15 - 12,15 hod.

Prehlad fyzioldgie lymfatického systému tvare a krku.
Prehlad fyziologie lymfatického systému hrudnika a brucha
MUDr. Ewald Ambrézy, PhD.

13,00 - 15,00 hod.

Ukazky lieCby lymfedému tvare a  krku a prakticky nacvik, bandazovanie.
Intermitentna pneumaticka kompresivna pristrojova lieCba a sonografické
vySetrenia.

I. skupina - Dr. Emily lker, M.D.

Il. skupina - MUDr. Andrej Dzupina

15,15 - 17,15 hod.

Ukazky lieCby lymfedému hornej a dolnej konc€atiny MAL a prakticky nacvik.
Intermitentna pneumaticka kompresivna pristrojova liecba.

Ukazky liecby lymfedému hrudnika a brucha a prakticky nacvik, bandazovanie.
Intermitentna pneumaticka kompresivna pristrojova lieCba a sonografické
vySetrenia.

I. skupina - Dr. Emily lker, M.D.

Il. skupina - MUDr. Andrej Dzupina

3. deid

08,00 - 10,00 hod.

Diferencidlna diagnostika edémovych stavov . Lipedém , Ilymfedém a
flebolymfedém

MUDr. Andrej Dzupina
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10,15 - 12,15 hod.
Prehlad fyziologie mikrocirkulacie a poruchy mikrocirkulacie u lymfedému
MUDr. Ewald Ambrézy, PhD.

13,00 - 15,00 hod.

Praktické skusky a manazment pacientov s lymfedémom a onkologickym
ochorenim.

Lipedém, lymfedém a flebolymfedém, diagnostika a konzervativna liecba.
BandazZovanie. Intermitentna pneumatickda kompresivna pristrojova liecba
a sonografické vysetrenia.

Dr. Emily Iker, M.D.

15,15 - 17,15 hod. 3
Chirurgicka liecba lymfedému, lie¢ba lymfedému v CR.
MUDr. Martin Wald, PhD.

17.15-18.15

Otazky a odpovede k cyklu prednasok a praktickych cvi¢eni v diagnostike a liecbe
pacientov s lymfedémom

VSetci lektori 3. dna

4. den

08,00 - 10,00 hod.
Lie¢ba lymfedému v podmienkach SR, pristrojové vybavenie.
MUDr. Hana Houdova

10,15 - 12,15 hod.
Liecba lymfedém z pohladu lymfoterapeuta, MAL a bandazovanie
MUDr. Hana Houdova

13,00 - 15,00 hod.
Lymfedém z pohladu lymfoterapeuta, diagnostika a diferencialna diagnostika.
Doc. MUDr. Zuzana Navratilova, PhD.

15,15 - 17,15 hod.

Manualna drenaz lymfy, bandazovanie a samoliecba
Doc. MUDr. Zuzana Navratilova, PhD.

5. den

08,00 - 10,00 hod.
Lymfaticky systém a onkologické ochorenia
Doc. MUDr. Zuzana Navratilova, PhD.

10,15 - 12,15 hod.
Lie¢ba lymfedému z pohfadu FRO
Doc. MUDr. Zuzana Navratilova, PhD.

13,00 - 15,00 hod.

Diferencialna ultrasonograficka diagnostika edémovych stavov, vySetrenie Zilového
artériového a lymfatického systému.

MUDr. lvar Vacula, PhD.

15,15 - 17,15 hod.
Lymfedém a onkologické ochorenia.
MUDr. Martin Wald, PhD.

6. den

8,00 - 10,00 hod.

Prehlad klasifikacii lymfatického systému vo svete.
MUDr. Andrej Dzupina

10,15 - 12,15 hod.
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Zaujimavé a poucné kazuistiky lie€by poruch lymfatickej cirkulacie.
MUDr. Ewald Ambrézy, PhD.

13,00 - 15,00 hod.
Psychologické aspekty a potreby komunity u pacientov s lymfedémom
MUDr. Martin Wald, PhD.

15,15 - 17,15 hod.

Otazky a odpovede k cyklu prednasok a praktickych cvieni v diagnostike a liecbe
pacientov s lymfedémom

Vsetci lektori 6. dna

Cela aktivita je priamo naviazana na priebeh vzdelavania aje délezitou pre
realizaciu vzdelavacich aktivit projektu z hladiska vyznamnosti, aktualnosti
a inovativnosti vzdelavania.

Personalne zabezpecenie aktivity a jej rizika su uvedené nizSie v tejto tabulke. Z
pohladu cielovej skupiny nie je oCakavané Ziadne riziko vzhfadom na to, Ze
manazmentu lieCby lymfedému sa aj v buddcnosti budu venovat’ lekari aj stredny
zdravotnicky personal.

Metodoldgia aktivity

a) Za organizaciu Studijného pobytu na pracovisku v Spojenych Statoch bude
zodpovedny zahrani¢ny lektor €. 7, za logistiku pobytu bude zodpovedat
externy dodavatel, ktory zabezpeéi letenky, ubytovanie a stravné pre 6
domacich lektorov. Samotny Studijny pobyt bude trvat 3 dni, avSak pre tato
aktivitu sa celkovo pocita 5 dni, vratane dopravy do miesta Studijného pobytu
a spat.

b) Vzdelavaci program obsahuje 7 cyklov/kurzov s rovnakym obsahom zakazdym
pre inu cielovd skupinu zdravotnickych pracovnikov. Kurz pozostava
z teoretickej a praktickej ¢asti a v jednom kurze bude priblizne 30 frekventantov.
KedZze predmetom kurzu bude aj prakticky nacvik, nie je mozné realizovat kurz
s vacsou skupinou.

Jeden cyklus/kurz obsahuje 48 hodin.

Teoreticka vyuéba bude podporovana IKT a didaktickou technikou pri pouziti
aplikacii MS Office.

Prakticka €ast’ bude realizovana na prenajatych zdravotnickych pristrojoch
a zariadeniach a bude demonstrovat ukazky lieCby lymfedému s naslednym
nacvikom technik manualnej lymfodrenaze a bandazovania réznych casti tela.
V oblasti diagnostiky sa frekventanti naucia zakladné techniky sonografického
vySetrenia.

Prenos know-how:

Studijnym pobytom ziskaju slovenski odbornici nové informéacie, praktické
skusenosti a poznatky o aplikacii inovativnych metéd lieCby lymfedému, ktoré budu
prenasané v ramci vzdelavacich aktivit projektu na ciefovi skupinu, t.,. lekarov,
sestry a terapeutov, ktori ich nasledne budu sprostredkovavat pacientom.
Samotné kurzy budu lektorsky zabezpefované Specialistami z medicinskej praxe.
Lektormi su Specialisti v odbore angioldégia resp. cievnej mediciny alebo
rehabilitdcie. Obzvlast vyznamnou lektorskou osobnostou bude riaditefka Centra
pre lieCbu lymfedému v USA, Dr. Emily Iker, M.D. ktord je medzinarodne
uznavanou Specialistkou v tejto oblasti.

Aktivita prispeje k regionalnemu a narodnému rozvoju slovenského zdravotnictva,
implementacii inovativnych metdd lieCby lymfedému, k transferu skusenosti a
poznatkov smerom k ciefovej skupine, a smerom od cielovej skupiny k pacientom,
a k vSeobecnému zvySeniu kvality poskytovanej starostlivosti v zdravotnickych
zariadeniach.

Cielova skupina

Cielovou skupinou pre tuto aktivitu su zdravotnicki pracovnici, ktori budu
koncovymi uzivatefmi ziskanych a transferovanych poznatkov, metéd a
skusenosti. Cielovou skupinou su:

Lekari:

- velkost cielovej skupiny: 50

- predpokladana vekova Struktura: vSetky vekové kategoérie s prevahou veku 30 -
45,

- geografické umiestnenie (Urover okresov) — vSetky okresy PreSovského,
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Kosického, Zilinského, Banskobystrického, Nitrianskeho Trenéianskeho a
Trnavského kraja

vzdelanostna uroven: vysokoskolské medicinskeho zamerania, zakladna
atestacia v odbore alebo Specializa¢na atestacia v odbore angioldgia, fyziatria
alebo rehabilitacia,

pohlavie: 75 % zeny, 25 % muzi,

etnicka prislusnost: vSetky etnika v SR,

socio-ekonomicky status: vysSia socialna trieda,

zdravotné postihnutie: okrem zdravotného postihu v motorickej oblasti.

Zdravotné sestry:

velkost cielovej skupiny: 70

predpokladana vekova Struktura: vSetky vekové kategoérie s prevahou veku do
45 rokov

geografické umiestnenie (Urover okresov) — vSetky okresy PreSovského,
Kosického, Zilinského, Banskobystrického, Nitrianskeho Trengianskeho a
Trnavského kraja

vzdelanostna droveri: min. stredoskolské s maturitou s praxou v odbore cievne
lekarstvo, angiologia, fyziatria alebo rehabilitacia

pohlavie: 100% zeny

etnicka prislusnost’ vSetky etnika v SR

socio-ekonomicky status: nizSia stredna vrstva v ramci socialnych tried bez
socialneho znevyhodnenia

zdravotné postihnutie: okrem zdravotného postihu v motorickej oblasti

Fyzioterapeuti:

velkost cielovej skupiny: 80

predpokladana vekova Struktara: vdetky vekové kategorie

geografické umiestnenie (Uroven okresov) — vSetky okresy PreSovského,
Kosického, Zilinského, Banskobystrického, Nitrianskeho Trengianskeho a
Trnavského kraja

vzdelanostna uroverfi: min. stredoSkolské s maturitou

pohlavie: 80 % zeny, 20 % muzi

etnicka prislusnost’ vSetky etnika v SR

socio-ekonomicky status: niZSia stredna vrstva v ramci socialnych tried bez
socialneho znevyhodnenia

zdravotné postihnutie: okrem zdravotného postihu v motorickej oblasti

Zdravotnicki asistenti:

velkost priamej cielovej skupiny: 10

predpokladana vekova Struktara: 15 - 24

geografické umiestnenie (Uroven okresov) — vSetky okresy KoSického,
PreSovského, Banskobystrického, Zilinského, Trengianskeho, Nitrianskeho
a Trnavskeého kraja

vzdelanostna uroven: stredoskolské s maturitou

pohlavie: 100 % zeny, 0 % muzi

etnicka prislusSnost: vSetky etnika v SR

socio-ekonomicky status: nizSia stredna vrstva v ramci socialnych tried bez
socialneho znevyhodnenia

zdravotné postihnutie: okrem zdravotného postihu v motorickej oblasti

Vystupy aktivity

Vystupy aktivity:

nové teoretické a praktické poznatky a inovativhe metédy lieCby lymfedému
pouzivané vo zahrani¢nom zdravotnickom systéme, ktoré ziskaju domaci lektori
pocas Studijného pobytu,
moznost prenosu ziskanych poznatkov, metéd a know-how do podmienok
slovenského zdravotnictva prostrednictvom vyucby frekventantov atiez aj
v ramci vlastnej zdravotnickej praxe samotnych lektorov,

CD-ROM obsahuijuci vietky prednasky a prezentécie,

Osvedcenie o absolvovani vzdelavacej aktivity,

Kredity SACCME.

organizovanie $tudijného pobytu (externy dodavatel),
efektivna realizacia $tudijného pobytu a kurzov,
oslovenie cielovej skupiny,

aktivny postoj frekventantov.
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Spodsob ziskavania spatnej
vazby

PocCas realizacie vzdelavacich aktivit sa bude vykonavat hodnotenie zo strany
frekventantov aj lektorov. Hodnotenie sa moéze uskutoénit priebezne pocas
vzdelavania, ale najma po ukon&eni kazdého 6-driového cyklu. Hodnotit' sa bude
metddou priameho opytovania, na zaver kazdého cyklu dotaznikovou metédou.

Diskusia, aktivne kladenie otazok, dotaznikovy prieskum hodnotenia
vzdelavacieho kurzu. Spatna vazba sa bude ziskavat od frekventantov aj lektorov.

Nazov aktivity

3.1 Spristupnenie vzdelavacieho obsahu pre potreby samovzdelavania a
diStan€ného vzdelavania

Ciel aktivity

Umoznit publikovanie vzdelavacieho programu prostrednictvom elektronického
portalu a spristupnit vzdelavanie on-line formou.

Trvanie aktivity
od — do (dd.mm.rrrr)

01.08.2012 — 31.10.2014

Popis aktivity

funkcia — vytvorit, prenajat a spristupnit web portal elektronického vzdelavania
pre cielovu skupinu v oblasti manazmentu liecby lymfedému

¢as — 27 mesiacov
vstupy — realizacia jednotlivych cyklov/kurzov

metdda — audiovizualne snimanie realizacie vzdelavania a streamovanie videa
v realnom ¢ase na web portali

vystupy:
- vytvoreny web portdl pre diStan¢nu metédu vzdelavania,
- on-line pristup k multimedialnemu obsahu vzdelavania prostrednictvom
IKT,

Vzdelavacie cykly/kurzy vramci prezenénej formy vzdelavania budu
pretransformované do podoby diStanéného vzdelavania (e-learning)
prostrednictvom informacnych technolégii.

V projekte sa vytvori, prenajme a spristupni web portal pre diStan¢né vzdelavanie
zdravotnickych pracovnikov na ktorom sa bude spracovany prehladny informacény
vzdelavaci systém, ktory bude nastrojom pre dalSie vzdelavanie.

Prenajaty Web portal bude plnit predovsSetkym nasledovné funkcie:

- poskytovat informacie o vzdelavacich aktivitach;

- poskytovat informacie o vysSke ziskanych kreditov jednotlivych zdravotnickych
pracovnikoch;

- informovat’ o0 moznostiach dal$ieho vzdelavania na regionalnej a narodnej trovni;
- poskytovat' moznost' prihlasovat sa on-line na aktualne prezenéné vzdelavania;

- poskytovat on-line hodnotenie absolvovanych kurzov;

- ziskavat informacie o aktualnych potrebach a poziadavkach zdravotnickych
pracovnikov na dalSie vzdelavanie.

Pristup na web portal bude mozny po zadani prihlasovanych udajov, ktoré Ziadatel
doruéi cielovej skupine. Zabrani sa tak neopravnenému pristupu a zarovehn aj
spravnemu geografickému zacieleniu vystupov aktivity na opravnené cielové
skupiny.

Cela aktivita je priamo naviazana na samotny priebeh vzdelavania a je dblezitou
pre realizaciu vzdelavacich aktivit projektu z hladiska zavadzania inovativnych
foriem vzdelavania.

Personalne bude cell aktivitu zabezpeCovat externy dodavatel, ktory bude
prenajimatefom web portalu a ktory bude zaroven zodpovedat za jeho vytvorenie,
dizajn a on-line spristupnenie.

V tejto aktivite sa neo€akavaju rizika — aktivita je vyluéne technickou zalezitostou
z oblasti informacénych technoldgii. Z pohladu cielovej skupiny nie je oCakavané
riziko vzhladom na to, Ze manazmentu lie€by lymfedému sa aj v buducnosti budu
venovat lekari aj stredny zdravotnicky personal.

Metodoldgia aktivity

Predmetom aktivity je vytvorenie a prenajom web portalu poskytujuceho informacie
o projekte, o suvisiacich vzdelavacich aktivitdch, lektoroch a tiez umoznujuceho
prihlasenie sa na vybrany termin vzdelavania ako aj zabezpecenie streaming-u
videozdznamov zo vzdelavacich aktivit.

|.. Zabezpecenie on-line streaming-u
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Snimanie obrazu a zvuku kamerou pocas vzdelavacieho cyklu.

1. Vytvorenie webového portalu
A) Graficky dizajn webového portalu
»  Graficky navrh titulnej stranky,
»  Graficky navrh dvoch vzorovych podstranok.

B) Implementacia redakcéného systému a funkénych modulov
» Vytvorenie funkénej Specifikacie;
» Implementacia redakéného systému;
» Funkéné moduly:
- Novinky
- Mapa stranok
- Verzia pre tla¢
- Skolenia
- Lektori
- Videozaznamy
- Diskusia
- Kontaktny formular
- Mapa (Google Maps)
> Plnenie obsahom;
» Testovanie;
»  Vytvorenie prirucky;
»  Pridelenie pristupovych prav (prihlasovacie meno, heslo).
Zabezpecenie efektivnej spravy webového portalu
Implementécia redakéného systému umozZni jednoduchu a intuitivnu spravu
webového portalu. Redakény systém umoziuje beznému uZivatelovi publikovat a
aktualizovat obsah portalu.

Vytvorenie uzivatelsky prijemného grafického dizajnu webového portalu

Vzhfadom na charakter web portalu sa vytvori uzivatel'sky prijemny graficky dizajn
tak aby zabezpedil maximalnu prehladnost a Citatelnost’ publikovanych informacii.
Graficky navrh bude vytvoreny pre titulnid stranku a dve ukazkové podstranky.

Poskytnutie obsahu webového portélu v dvoch jazykovych verziach

Komplexné informacie budud poskytnuté prostrednictvom slovenskej jazykovej
verzie. Slovenska verzia bude obsahovat vSetky funkéné moduly, vratane
vzdelavacich cyklov/kurzov a moznosti rezervovat si u€ast na danom cykle.
Vzhladom na charakter portalu sa predpoklada, ze anglicka jazykova verzia bude
obsahovat vSeobecné informacie o projekte a moznost publikovania aktualnych
informacii. Anglicka jazykova verzia nebude obsahovat jednotlivé cykly a suvisiace
funkéné moduly.

Poskytnutie informacii prostrednictvom prehladnej Struktiry

V Struktire web portalu sa vytvoria logické navigaéné cesty, ktoré umoznia
navstevnikom portalu rychly pristup k pozadovanym informaciam. Sucastou
navigacnych ciest bude hlavna navigacia, tzv. breadcrumb navigacia (zobrazuje
aktualnu poziciu zobrazenej stranky v hierarchickej Struktare portalu) a pomocna
navigacia (mapa stranok, verzia pre tlac).

Cielova skupina

Cielovou skupinou pre tuto aktivitu su zdravotnicki pracovnici, ktori budu
koncovymi uzivatefmi web portdlu s moznostou e-learningovych metdd
samovzdelavania. Cielova skupina vramci ciefa Konvergencia bude méct
vyuzivat web portal po zadani prihlasovacich udajov, ktoré im poskytne ziadatel.

Lekari:

- velkost cielovej skupiny: 50

- predpokladana vekova Struktura: vietky vekové kategorie,

- geografické umiestnenie (Uroveri okresov) — v8etky okresy PreSovského,
Kosického, Zilinského, Banskobystrického, Nitrianskeho Trencianskeho a
Trnavského kraja,

- vzdelanostna uroven: vysokoskolské medicinskeho zamerania, zameranie
angioldgia, fyziatria alebo rehabilitacia,

- pohlavie: 75 % zeny, 25 % muzi,

- etnickd prislusnost: vSetky etnika v SR,

- socio-ekonomicky status: vySSia socialna trieda,
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- zdravotné postihnutie: bez rozdielu zdravotného postihnutia

Zdravotné sestry:

- velkost cielovej skupiny: 70

- predpokladand vekova Struktura: vdetky vekové kategorie s prevahou veku do
45 rokov

- geografické umiestnenie (Urover okresov) — vSetky okresy PreSovského,
Kosického, Zilinského, Banskobystrického, Nitrianskeho Trengianskeho a
Trnavského kraja

- vzdelanostna uroven: min. stredoskolské s maturitou s praxou v odbore cievne
lekarstvo, angiolégia, fyziatria alebo rehabilitacia

- pohlavie: 100% zeny

- etnicka prislusnost: v§etky etnika v SR

- socio-ekonomicky status: niZSia stredna vrstva v ramci socialnych tried bez
socialneho znevyhodnenia

- zdravotné postihnutie: bez rozdielu zdravotného postihnutia

Fyzioterapeuti:

- velkost cielovej skupiny: 80

- predpokladana vekova Struktura: vdetky vekové kategorie

- geografické umiestnenie (Uroven okresov) — vSetky okresy PreSovského,
Kosického, Zilinského, Banskobystrického, Nitrianskeho Trengianskeho a
Trnavského kraja

- vzdelanostna uroveri: min. stredoSkolské s maturitou

- pohlavie: 80 % zeny, 20 % muzi

- etnicka prislusnost: vSetky etnika v SR

- socio-ekonomicky status: nizSia stredna vrstva v ramci socialnych tried bez
socialneho znevyhodnenia

- zdravotné postihnutie: bez rozdielu zdravotného postihnutia

Zdravotnicki asistenti:

- velkost priamej cielovej skupiny: 10

- predpokladana vekova Struktara: 15 - 24

- geografické umiestnenie (Urover okresov) — vetky okresy KosSického,
PreSovského, Banskobystrického, Zilinského, Trengianskeho, Nitrianskeho
a Trnavského kraja

- vzdelanostna uroven: stredoskolské s maturitou

- pohlavie: 100 % zeny, 0 % muzi

- etnicka prisluSnost: vSetky etnika v SR

- socio-ekonomicky status: nizSia stredna vrstva v ramci socialnych tried bez
socialneho znevyhodnenia

- zdravotné postihnutie: okrem zdravotného postihu v motorickej oblasti

Vystupy aktivity

- vytvorenie a prenajom web portalu,
- on-line spristupnenie obsahu vzdelavacieho programu,
- pridelenie pristupovych prav pre cielovu skupinu.

Medzniky:
- efektivna realizacie vzdelavacich aktivit,

- kvalita audio/video zaznamu a jeho spracovania.

Spbsob ziskavania spatnej
vazby

V tejto aktivite sa nepredvidaju rizika. Aktivita bude zabezpelovana
dodavatel'skym spdsobom. Za mozné zlyhania techniky (kamera, mikrofén, web
portal) zodpoveda dodavatel, ktory je povinny poskytnut zaloznu techniku.
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