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Priloha ¢. 2.1.
Formular projektového dokumentu
na vysielanie dobrovolnikov a expertov na rok 2018

1. Nazov projektu

Dobrovol’nik 1 pre Lesotho, St. Cecilia Orphanage, Ha Buasono

2. Strucény popis projektu

Hlavny ciel projektu:

Sirotinec St. Cecilia Orphanage v Ha Buasono pri Maseru je poskytovatefom zdravotnej a socialnej
starostlivosti pre siroty v Lesote. Lesoto je krajina s vysokou prevalenciou HIV, ktorej dosledkom je aj
vysoky pocet sirét, ktorych miestna komunita nedokaze podporovat.

Podporovatelom a spolukoordinatorom projektu je Vysoka Skola svatej Alzbety, no. Projekt ma dlhu
Uspesnu tradiciu a vznikol uz v roku 2005 za podpory Vysokej Skoly v spolupraci s farnostou Ha
Buasono. Sirotinec poskytuje starostlivost 54 HIV pozitivnym a aj HIV negativnym detom. St. Cecilia
Orphanage je lokalizovany 30 km od hlavhého mesta Maseru. Vekové zlozenie deti sa pohybuje v
intervale od 6 rokov do 16.

Experti Vysokej Skoly poskytuju detom zdravotni a socialnu straostlivost v spolupraci s miestnymi
pracovnikmi. Zabezpecuju logistické aktivity, Vysoka Skola zabezpecuje finanénu podporu sirotinca.
Zabezpecuje sa Skolska dochadzka, mimoskolské aktivity, zdravotné kontroly a priprava na zivot po
opusteni sirotinca.

Projekt poskytuje idedlne prostredie pre dobrovolnicku &innost a vytvara na to dostato¢né podmienky.
Aktivity dobrovolnika budu realizované pod dohladom skuseného pracovnika Vysokej Skoly sv.
Alzbety. Novy dobrovolnik bude méct nadviazat na aktivity realizované predchadzajacimi
dobrovolnikmi.

V oblasti nie je dostatok expertov a pracovnikov v socialnej oblasti, preto je predkladany projekt tiez
zamerany na podporu budovania miestnych kapacit, pretoze dobrovolnik bude pdsobit
v medzinarodnom time a bude sa spolupodielat’ na Sireni vedomosti a skusenosti .

Cielom predkladaného projektu je tiez podporovat dialdg medzi kultirami, posilfiovat solidaritu
a porozumenie medzi narodmi a dlhodobé partnerstva medzi organizaciami a komunitami v Lesote.
Pobyt dobrovolnika bude su€astou pripravy pre pracu v oblasti rozvojovej spoluprace

Detailny popis éinnosti dobrovolnika:

Prvé dva mesiace adaptacia na prostredie, postupna participacia na socialnych aktivitach v sirotinci,
organizacia volno€asovych aktivit deti a dobrovolného vzdelavania s ciefom lepSieho zaélefiovania
deti do spolo&nosti. Nasledujuce dva mesiace bude dobrovolnik pracovat samostatnjeSie a bude sa
podielat’ aj na jednotlivych logistickych €innostiach projektu.

Dobrovolnik bude participovat na zabezpe&ovani chodu sirotinca, jeho zasobovania. Dalej sa bude
zuCastiiovat na pravidelnych personalnych stretnutiach  pracovnikov v sirotinci, kde sa bude
spolupodielat na analyze jednotlivych ¢innosti a navrhovat pripadné zlepSenia. Dobrovolnik bude
svoje aktivity vykonavat v koordinacii so socialnym pracovnikom zo Slovenska, ktory pdsobi v St.
Cecilia Orphanage.

Dobrovolnik bude mat moznost sa stretdvat s predstavitelmi dalSich mimovladnych organizacii v
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Lesote zameranych na socialne aktivity, kde si bude vymienat susenosti z jednotlivych €innosti.

Hlanym cielom pOsobenia slovenského dobrovolnika je ziskanie teoretickych vedomosti a praktickych
zrunosti pri realizacii konkrétnych projektovych aktivit v rozvojovej krajine. Délezitym aspektom je aj
to, Zze dobrovolnik bude pésobit v multi-kulturdlnom priestore. Dobrovolnik bude aktualizovat
fotografie a informacie o detoch a projekte, ktoré budu pouzité pri propagacii slovenskej rozvojovej
pomoci.

Pobyt dobrovolnika bude profylovany na participaciu: Na logistike chodu sirotinca, Skolskych a
mimoskolskych aktivitach pre deti, komunikacia s miestnymi uradmi, planovanie aktivit v ro€nom
horizonte

Délezitou sucastou projektu budu aj ponavrataové aktivity, kde bude dobrovolnik prezentovat
slovenaskej verejnosti svoje skusenosti z pobytu v Lesote a dobrovolnicky program.

3. Miesto realizacie projektu

St. Cecilia Orphanage Parish Ha Buasono P.O. BOX 31 Maseru 10, Lesotho

4. Poziadavky na dobrovorlnika/ experta

Poziadavky na dobrovolnika:

Dobrovolnik bude vybraty do 2 mesiacov po schvaleni zZiadosti
Vek dobrovolnika 18-30 rokov

Vzdelanie minimalne stredoSkolské

Zaujem o rozvojovu problematiku

Zaujem o pracu s detmi

Ovladanie anglictiny povinné

Schopnost pracovat v kolektive

Nekonfliktnost

Pracovitost’

Zakladné komunikacné zru¢nosti

Kapacita sa adaptovat na neStandardné podmienky
DodrzZiavat zasady bezpe€ného spravania sa v rozvojovej krajine.

5. Harmonogram

Celkova doba Od 6/2018 do 6/2019 - 12 mesiacov

realizacie projektu
(od — do):

Celkova dizka pobytu Od 8/2018 do 1/2019 — 6 mesiacov

dobrovolnika/experta
(od — do):

6. ldentifikacia hostitel'skej organizacie

Nazov: St. Cecilia Orphanage Parish Ha Buasono P.O. BOX 31 Maseru 10, Lesotho
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Pravna forma: NGO

Stat: Lesotho

Datum a cCislo registracie: 18.6.2010 2010/157

Strucne popiste skusenosti hostitel'skej organizacie s obdobnymi aktivitami:

Sirotinec St. Cecilia Orphanage v Ha Buasono pri Maseru je dlhodobym poskytovatelom zdravotnej a
socidlnej starostlivosti pre siroty v Lesote. Disponuje skusenymi vychovavatelmi a pracovnikmi. Ma
dostato€nu kredibilitu v oblasti a bezproblémovu spolupracu s lokalnymi dradmi.

Sirotinec poskytuje starostlivost 54 HIV pozitivnym a aj HIV negativnym detom. St. Cecilia Orphanage
je lokalizovany 30 km od hlavného mesta Maseru. Vekové zlozZenie deti sa pohybuje v intervale od 6
rokov do 16.

Projekt poskytuje idealne prostredie pre dobrovolnicku €innost a vytvara na to dostato¢né podmienky.
Aktivity dobrovolnika budu realizované pod dohladom skuseného pracovnika Vysokej Skoly sv.
Alzbety. Novy dobrovolnik bude mbct nadviazat na aktivity realizované predchadzajucimi
dobrovolnikmi.

Lokalny partner ma bohati skusenosti so spolupracou s dobrovolnikmi zo Slovenska a aj zo zahranicia

SAMRS/2016/D/1/4 dobrovolnik 1 Lesoto v Ha Buasono, SAMRS/2016/D/1/11 dobrovolnik 2 Lesoto
v Ha Buasono, SAMRS/2016/D/1/24 dobrovolnik 3 Lesoto v Ha Buasono, SAMRS/2016/D/1/25
dobrovolnik 4 Lesoto v Ha Buasono, Dobrovolnik 1 pre Lesoto SAMRS/2017/D/1/13, Dobrovolnik 2
pre Lesoto SAMRS/2017/D/1/18, Dobrovolnik 3 pre Lesoto SAMRS/2017/D/1/30, Dobrovolnik 4 pre
Lesoto SAMRS/2017/D/1/33

Struéne popiste historiu spoluprace s hostitelskou organizaciou: Projekt ma dlhu dspesnu
tradiciu a vznikol uz v roku 2005 za podpory Vysokej 8koly v spolupraci s farnostou Ha Buasono.

Experti Vysokej Skoly poskytuju detom zdravotnu a socialnu straostlivost v spolupraci s miestnymi
pracovnikmi. Zabezpecuju logistické aktivity, Vysoka Skola zabezpe&uje finanénu podporu sirotinca.
Zabezpeluje sa Skolska dochadzka, mimoskolské aktivity, zdravotné kontroly a priprava na Zivot po
opusteni sirotinca.

Délezitym faktorom spoluprace je aj pritomnost dobrovolnikov zo Slovenska. V roku 2014, 2015, 2016
a 2017 uz dobrovolnici podporeni zo SAMRS v Lesote pdsobili. Ich aktivity boli velkym prinosom pre
projekt a dobrovolnici ziskali mnozstvo praktickych a aj teoretickych skusenosti s pracou v rozvojovej
oblasti.

V projekte existuje dostatoény priestor na pracu pre 2 dobrovolnikov suasne. Dobrovolnici si
navzajom mozu vymienat’ skusenosti. Novy dobrovolnik bude méct okrem vlastnych aktivit nadviazat
na aktivity realizované predchadzajucim dobrovolnikom a nasledne ich rozvijat' a v nich pokraovat

7. Rozpocet projektu

Vyska Vyska Vyska Celkové
Nazov polozky dotacie spolufinancovania | spolufinancovania | naklady na
(EUR) — vysielajuca — dobrovolnik polozku
organizacia (EUR) (EUR) (EUR)

1. Vydavky vznikajuce pred pobytom
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Doprava 1000 0 0 1000
Ockovanie a lieky 20 0 20 40
Viza 0 0 20 20
Poistenie na pobyt 40 0 40 80
v zahranici

Vstupna zdravotna 30 0 170 200
prehliadka

Naklady v mieste pobytu 5860 100 0 5960
Minimalne odvody do

socialnej a zdravotnej 0 0 0 0
poistovne (s vynimkou

Studentov)

Naklady na
pripravu/Skolenie 200 0 0 200
dobrovolnika/
experta

Naklady na aktivity
realizované po navrate

do SR v oblasti 20 0 0 20
globalneho vzdelavania
a verejnej informovanosti

Koordinacia a
administracia vyslania 30 0 0 30
dobrovolnika/experta

Prof MUDr. Juraj Benca PhD Bratislava 17.4.2018
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